




En cumplimiento a lo establecido en la Ley Orgánica de la Universidad 
Autónoma de Nuevo León presento ante la H. Junta Directiva de la 
Facultad de Salud Pública y Nutrición el informe anual de la Dirección 
a mi cargo, que corresponde al tercer año del período 2018-2021. 

En un año atípico por la contingencia sanitaria que vivimos en el 
mundo, continuamos con las actividades y responsabilidades por cada 
uno de los que conformamos esta Facultad, dedicando nuestro mejor 
esfuerzo, haciendo uso de las tecnologías, actualizándonos, trabajando 
desde casa para cumplir nuestra razón de ser, formar integralmente 
profesionistas de la Nutrición y posgraduados en Nutrición y Salud 
Pública de acuerdo a la visión de la UANL 2030. 

Mi reconocimiento y agradecimiento a los docentes y personal 
administrativo por mostrar siempre una actitud de compromiso con 
el deseo de transformar nuestra Facultad, a los alumnos por su firme 
decisión de no rendirse ante las adversidades y continuar con su 
formación para ser los líderes del futuro en la Nutrición y Salud Pública. 

El apoyo recibido durante este año por el Rector de nuestra Universidad 
el             Mtro. Rogelio Garza Rivera, por los Secretarios y Directores 
de nivel central y de las compañeras y compañeros Directores y 
Coordinadores de las diferentes dependencias de la UANL fue 
fundamental para el logro de las actividades planteadas en el plan de 
trabajo, muchas gracias.
  
Mi gratitud al equipo directivo que trabaja con el mejor entusiasmo y 
entrega para trascender transformando.

DR. MANUEL LÓPEZ CABANILLAS LOMELÍ
DIRECTOR
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En el ciclo escolar enero - junio y agosto 2020 – enero 2021 se 
atendieron 2,362 y 2,469 alumnos de Licenciatura respectivamente. 
En el periodo inter semestral participaron 691 alumnos.

La población escolar de los tres programas de posgrado en el ciclo 
enero-junio consistió en 69 alumnos y en agosto 2020 – enero 2021 de 
68. El programa con mayor cantidad de alumnos fue la Especialidad 
en Nutriología Clínica (ENC) con aproximadamente la mitad de la 
población, le sigue la Maestría en Ciencias en Nutrición (MCN) y la 
Maestría en Ciencias en Salud Pública (MCSP) es el programa con 
menor cantidad de alumnos.

POBLACIÓN ESCOLAR 

ASPIRANTES Y ALUMNOS ACEPTADOS EN LAS CONVOCATORIAS DE LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS

PROGRAMA EDUCATIVO ASPIRANTES ALUMNOS 
ACEPTADOS %

LICENCIATURA EN NUTRICIÓN ENE-JUN 350 346 89.30

LICENCIATURA EN NUTRICIÓN AGO-DIC 575 413 93.70

ESPECIALIDAD EN NUTRIOLOGÍA CLÍNICA 48 20 100

MAESTRÍA EN CIENCIAS EN NUTRICIÓN 12 11 100

MAESTRÍA EN CIENCIAS EN SALUD PÚBLICA 14 9 66.66

Fuente: Departamento Escolar y Archivo de Licenciatura y Posgrado

POBLACIÓN ESCOLAR EN LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS POR CICLO ESCOLAR
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Para responder a la demanda de los aspirantes a ingresar a la 
Licenciatura en Nutrición, durante el año se aceptaron a 705 alumnos 
de primer ingreso, registrando un incremento de 5.4% del total de la 
matrícula en comparación con el año 2019.

Los programas de posgrado presentaron cambios en la matrícula en el 
año 2020. En la Especialidad en Nutriología Clínica (ENC) la matricula 
se ha incrementado un 12% con respecto al 2019, y la Maestría en 
Ciencias en Salud Pública un 22% en el mismo periodo, mientras 
que el programa de Maestría en Ciencias en Nutrición registró una 
disminución del 13%.

El porcentaje de alumnos aceptados en la convocatoria del año 2020 
fue del 42% al 92% de los aspirantes ya que es necesario un proceso 
de selección cuidadoso para asegurar que los alumnos concluyan 
sus estudios en los tiempos esperados. Es importante señalar que, 
de los alumnos aceptados en la MCSP, 3 de ellos (33%), quienes son 
médicos trabajando en instituciones de salud, no pudieron continuar 
sus estudios por la situación de la pandemia y manifestaron su interés 
de integrarse el próximo año, esperando que la situación sea más 
alentadora.

EVOLUCIÓN DE LA MATRÍCULA 
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La mayoría de los alumnos que ingresaron a la Licenciatura en 
Nutrición, son procedentes de Nuevo León, esto representa el 82.4% 
y el 17.6% provienen de 27 estados del país: Aguascalientes, Baja 
California Norte, Baja California Sur, Chiapas, Chihuahua, Cd. México, 
Coahuila, Durango, Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Edo. México, 
Michoacán, Morelos, Oaxaca, Puebla, Querétaro, Quintana Roo, San 
Luis Potosí, Sinaloa, Sonora, Tabasco, Tamaulipas, Veracruz, Yucatán 
y Zacatecas.

Un aspecto a destacar es la procedencia de los alumnos en los 
programas de posgrado, un número importante de alumnos provienen 
de otros estados de la república, un 75% en la Especialidad en 
Nutriología Clínica y 55 % en la Maestría en Ciencias en Nutrición. En 
la MCSP el 91 % son de Nuevo León y solo un 9% son de otros estados, 
lo que da evidencia de una oferta educativa de posgrado incluyente, 
plural y equitativa.

COBERTURA EDUCATIVA DE CALIDAD 
INCLUYENTE, PLURAL, EQUITATIVA Y 
REGIONALIZADA

LUGAR DE ORIGEN DE LOS ALUMNOS DE LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS

PROGRAMA 
EDUCATIVO

NUEVO LEÓN OTROS ESTADOS INTERNACIONAL TOTAL

LICENCIATURA EN NUTRICIÓN 1907 407 2 2316

ESPECIALIDAD EN NUTRIOLOGÍA 
CLÍNICA 

09 28 0 37

MAESTRÍA EN CIENCIAS EN NUTRICIÓN 09 11 0 20

MAESTRÍA EN CIENCIAS EN SALUD 
PÚBLICA

10 01 0 11

 
Fuente: Departamento Escolar y de Archivo de Licenciatura y Posgrado
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El programa de Licenciatura en Nutrición vigente está alineado al 
Modelo Educativo de la UANL. Con la finalidad de realizar el Rediseño 
Curricular de la Licenciatura en Nutrición el Comité designado junto 
con el asesor pedagógico de la Dirección del Sistema de Estudios de 
Licenciatura considerando el Modelo Académico de Técnico Superior 
Universitario, Profesional Asociado y Licenciatura de la UANL 2020 
realizaron sesiones de trabajo para que en el año 2021 esté listo el 
programa rediseñado.

Para mantener la buena calidad del programa educativo de 
Licenciatura, durante el año los coordinadores de áreas de formación de 
licenciatura realizaron sesiones de trabajo virtuales con los profesores 
y profesoras correspondientes, para revisar el cumplimiento de los 
programas analíticos de las unidades de aprendizaje. 

El 100% de los Programas Educativos de Posgrado están alineados 
al Modelo Educativo y Académico de la UANL. Durante el año los 

Núcleos Académicos Básicos de los Programas Educativos sometieron 
a evaluación ante la Dirección General de Estudios de Posgrado y del 
Consejo Universitario el rediseño de los programas de ENC y MCN por 
tener más de 5 años sin modificación y la adecuación del programa de 
MCSP para incorporar las observaciones realizadas en las evaluaciones 
del programa en las acreditaciones nacionales e internacionales (PNPC 
y ASIIN respectivamente). 

El rediseño de la ENC fue aprobado en el H. Consejo Universitario el 
día tres de septiembre y entrará en vigor el 2 de febrero del 2021, 
mientras que el de la MCN fue aprobado el 24 de noviembre y dará 
inicio en agosto del 2021. El programa de la MCSP ya fue evaluado 
por la Dirección General de Estudios de Posgrado y la Dirección del 
Departamento Escolar y de Archivo de la UANL y fue turnado a la 
Comisión Académica del H. Consejo Universitario para su revisión y 
posterior aprobación.

MODELO EDUCATIVO 
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En la sesión solemne del Honorable Consejo Universitario llevado 
a cabo de manera virtual el día 15 de septiembre fue entregado el 
Reconocimiento al Mérito Académico al alumno Abdías C. egresado 
del programa de Licenciatura en Nutrición, por haber obtenido un 
promedio de 97.58, el más alto del año escolar 2019-2020.

La Ceremonia de Reconocimiento a la Excelencia Académica y 
Formación Integral reconoce a los alumnos que demostraron su 
esfuerzo académico, obteniendo los tres primeros lugares de 
generación, tres primeros lugares de semestre y/o promedio superior 
de 95. También se reconoció a los alumnos que hayan participado en 
las diferentes actividades culturales de la FaSPyN.

En la primera ceremonia llevada a cabo el 19 de febrero se reconocieron 
a 66 alumnos por su Excelencia Académica y a 99 alumnos por su 
Formación Integral correspondiente al ciclo escolar agosto-diciembre 
2019. 

El día 14 de octubre de manera virtual por la plataforma MS Teams, 
se reconocieron a 124 alumnos que durante el ciclo enero-junio 
2020 obtuvieron la Excelencia Académica y a 61 alumnos por haber 
participado en las actividades culturales que ofreció la FaSPyN. 

La Ceremonia de Excelencia Académica y Formación Integral llevada 
a cabo el día 14 de octubre, se reconocieron por parte de Formación 
Integral a 1 alumno de Intercambio Académico y 59 alumnos de los 

talleres culturales los cuales integran teatro, danza urbana, ballet 
folklórico, fotografía básica, fotografía avanzada, pintura experimental, 
música, expresión oral y escrita, rondalla femenil y defensa personal.

RECONOCIMIENTO AL MÉRITO ACADÉMICO

RECONOCIMIENTO A LA EXCELENCIA 
ACADÉMICA Y FORMACIÓN INTEGRAL 
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Nuestros alumnos participaron en el Programa de Talentos UANL, 
que impulsa a los alumnos destacados en mantener un promedio 
igual o superior de 95 y los reconoce por participar en actividades 
que estimulen el potencial académico. En este programa la FaSPyN 
registró 22 alumnos en el año. 

Fueron reconocidos seis alumnos en las ceremonias de graduación de 
los programas de Maestría en Ciencias en Salud Pública y Maestría en 
Ciencias en Nutrición por obtener los primeros 3 lugares de generación. 
En este año no fueron reconocidos alumnos de la ENC, por ajustes al 
calendario académico de la UANL. 

Otro tipo de reconocimiento que se otorga en el posgrado, es la mención 
honorifica por haber cumplido con lo que establece el Reglamento 
del Sistema de Posgrado, tener una defensa de tesis excepcional y 
cumplir con el indicador de CONACYT de graduarse antes de seis 
meses de egreso. Durante el 2020 obtuvieron este reconocimiento 
3 alumnos de la ENC, ellas son: Samantha G., Paulina Á. e Iris H., así 
como una alumna de la MCN Diana G.

TALENTO ACADÉMICO 

10
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Como parte de las acciones de Internacionalización en casa, 275 
alumnos de primero a séptimo semestre cursaron unidades de 
aprendizaje en idioma inglés, viviendo una experiencia formativa 
diferente como parte de su formación académica e integral. Las 
unidades de aprendizaje fueron: Habilidades Docentes, Nutrición en 
Salud Pública, Ética, Sociedad y Profesión, Nutrición en Inmunidad, 
Redacción de Artículos Científicos y Liderazgo, Gestión y Ciudadanía.

PRÁCTICAS ACADÉMICAS EN LA FaSPyN 
 
Los laboratorios que dan soporte a la Licenciatura en Nutrición, 
brindan espacios con tecnología de vanguardia para que los alumnos 
puedan llevar a cabo las prácticas académicas dentro de la facultad, 
como parte del desarrollo de actividades que aporten elementos 
para la adquisición de sus competencias como profesionales de la 
Nutriología.

En el ciclo escolar enero-junio los profesores responsables de 
los laboratorios, el personal auxiliar y los prestatarios de servicio 
social apoyaron para que se llevaran a cabo un total 107 prácticas, 
atendiendo a 3,868 usuarios. En el ciclo escolar agosto 2020-febrero 
2021, fueron suspendidas las prácticas dentro de los laboratorios por 
la contingencia sanitaria. 

El 2020 fue un año de retos en este sentido ya que la contingencia 
sanitaria solo permitió el uso de los laboratorios los primeros meses 
del año, sin embargo, los profesores desarrollaron su creatividad y con 
el uso de la tecnología desarrollaron las prácticas de manera virtual.

OFERTA EDUCATIVA EN SEGUNDO IDIOMA 

ACTIVIDADES ACADÉMICAS 
COMPLEMENTARIAS

11
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PRÁCTICAS ACADÉMICAS INSTITUCIONALES  
 
Las prácticas académicas institucionales colaboran en el logro de las 
competencias específicas del egreso y permiten a los alumnos tener 
una aproximación al ejercicio profesional.

Durante el ciclo escolar enero-junio, 96 alumnos de la Licenciatura 
en Nutrición cursaron en 8vo. semestre prácticas académicas 
institucionales como Área Curricular de Libre Elección (ACLE) en 
las áreas de Nutrición Clínica, Nutrición Poblacional, Servicios de 
Alimentación, Nutrición Deportiva e Industria Alimentaria. En 9no 
semestre 163 alumnos participaron en rotaciones de la unidad de 
aprendizaje de Ejercicio Profesional Supervisado en los campos 
profesionales de Nutriología Clínica, Nutrición Poblacional y Servicios 
de Alimentación. 

Para el desarrollo de las competencias específicas, se contó con el 
apoyo y colaboración de instituciones con las que la FaSPyN tiene 
vinculación: 37 instituciones para la realización de actividades de 
Nutrición Clínica, 9 de Nutrición Poblacional, 25 organizaciones del 
área de Servicios de Alimentación, 9 instituciones para Nutrición 
Deportiva y 2 en el área de Alimentos. En la segunda quincena de 
marzo las prácticas fueron suspendidas debido a la contingencia 
sanitaria.

En el ciclo escolar agosto 2020-enero 2021 las actividades de Ejercicio 
Profesional Supervisado fueron llevadas a cabo en la plataforma MS 
Teams, bajo la supervisión de profesores de la facultad. 

Los programas de posgrado también se vieron afectados por la 
pandemia derivada del SARS-CoV-2 en el caso de la ENC se llevaron 
a cabo rotaciones en los centros hospitalarios por 8 semanas antes 
de ser suspendidas. En el programa de MCN se realizaron prácticas 
de laboratorio intramuros en 4 Unidades de aprendizaje donde se 
realizaron diferentes prácticas de laboratorio a cargo de 5 profesores. 
Mientras que en la MCSP se revisaron aspectos relevantes sobre el 
abordaje y la priorización de los problemas de salud de la población. 
Las actividades prácticas continuaron de manera virtual al iniciar la 
contingencia sanitaria.
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XIII JORNADA DE REFLEXIÓN ÉTICA "COMPORTAMIENTO ÉTICO 
EN EDUCACIÓN SUPERIOR EN AMBIENTE DE RESGUARDO POR 
PANDEMIA COVID-19" 
 
El lunes 14 de diciembre se llevó a cabo en plataforma MS Teams, 
impartida por la Dra. Alicia Reyes García. La conferencia fue dirigida 
a los alumnos de sexto semestre de la Licenciatura en Nutrición de la 
unidad de aprendizaje de Ética, Sociedad y Profesión y fue organizada 
por el profesor titular de la unidad y el Cuerpo Académico de Calidad 
Educativa y Desarrollo Personal y Profesional.

MUESTRA DE LAS UNIDADES DE APRENDIZAJE DE FORMACIÓN 
DE EMPRENDEDORES 

Durante el año, se realizó la presentación virtual de dos muestras de la 
Unidad de Aprendizaje de Formación de Emprendedores. En enero – 
junio el tema fue: “Considerando la inclusión: propuestas de materiales 
educativos para la orientación alimentaria” con 50 proyectos de 253 
alumnos y en agosto 2020 – enero 2021 las muestras fueron en base al 
tema: “Propuestas de negocios en el marco de la contingencia sanitaria 
por COVID-19”, contando con la participación de 229 alumnos en 41 
proyectos. La organización estuvo a cargo de las profesoras de la 
unidad de aprendizaje y contó con la participación de 5 evaluadores 
externos y 13 de facultad.
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GRADUATED BOOTCAMP

El Graduated Bootcamp es una estrategia que se lleva a cabo dentro 
del programa de inserción laboral de la Licenciatura en Nutrición, 
esta actividad intensiva pretende capacitar al futuro egresado con las 
herramientas necesarias para proyectar seguridad y profesionalismo 
para ingresar al mercado laboral. Durante este año se llevaron a cabo 
el IV y V Graduated Bootcamp en modalidad virtual con duración de 
15 horas, atendiendo a 382 alumnos de décimo semestre (213 y 169 en 
enero-junio y agosto 2020-enero 2021 respectivamente). 

Se contó con la participación de 18 expertos en su área laboral, 
compartiendo experiencias que contribuyen a la formación integral 
del futuro egresado. Entre los temas abordados destacan: Curriculum 
de impacto, Dales valor a tus servicios profesionales, Como iniciar 
mi negocio y no morir en el intento, Entrevista laboral exitosa, Buyer 
persona, entre otros; así como 8 charlas en el formato TEDx.

Al finalizar el Graduated Bootcamp, se realizó una encuesta de 
satisfacción de los participantes, entre los resultados que destacan 
son: el 98% de los alumnos manifestaron que las actividades realizadas 
fueron trascedentes para iniciar su vida laboral. El 100% consideró de 
manera excelente el trabajo de los expositores y el 96% declaró estar 
preparado para ingresar al mercado laboral.

14
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Considerando que la formación y adquisición de competencias para 
el futuro profesional, las y los alumnos de la Licenciatura en Nutrición 
desarrollaron actividades complementarias que les permite vivir otras 
experiencias formativas en entornos diferentes como el Simposio 
virtual: Nutrición y Salud en la pandemia por COVID-19 organizado 
por la Subdirección de Licenciatura a través de las Coordinaciones de 
Área de Formación, con la participación de 7 expertos en diferentes 
áreas. Se contó con la asistencia de 700 alumnos y de profesores de 
la Licenciatura en Nutrición.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 
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La Coordinación de Movilidad e Intercambio Académico trabajó en 
formar e impulsar entre los alumnos de la dapendencia la oportunidad 
de realizar un intercambio nacional e internacional con la finalidad 
de fomentar el aprendizaje y enriquecimiento académico y cultural 
mismos que fortalecerán su formación profesional y personal. 

En el año, 1 alumno de la Licenciatura en Nutrición realizó intercambio 
académico en el extranjero, Universidad de Murcia, España por medio 
de los convenios con los que cuenta la Universidad Autónoma de 
Nuevo León. La Facultad en el marco del convenio con la AMMFEN 
durante el año, recibió 2 alumnas en movilidad nacional procedentes 
de la Universidad Estatal de Sonora, México. 

Debido a la contingencia sanitaria no se realizó movilidad e intercambio 
durante el ciclo agosto 2020-enero 2021. 

Una fortaleza de los programas de posgrado es la movilidad de los 
alumnos, aunque en este año fueron suspendidas en el mes de marzo 
para salvaguardar su integridad. De enero a marzo todos los alumnos 
de la ENC realizaron rotaciones en diferentes centros hospitalarios, 
un 57% de las rotaciones fueron en entidades federativas diferentes 
a nuestro Estado, durante el año 2020 se contó con convenios con 7 
hospitales de la Ciudad de México, 1 en la ciudad de Toluca, Estado 
de México, 1 en Michoacán y 1 más en Guadalajara. En el programa 
de MCN 3 alumnos (13%) realizaron movilidad a nivel nacional, entre 
los meses de enero y marzo, 1 (4%) en Centro de Investigación en 
Alimentación y Desarrollo (CIAD) Unidad Culiacán, Sinaloa y 2 (9%) 
en Instituto Nacional de Medicina Genómica, en la Ciudad de México. 

MOVILIDAD E INTERCAMBIO ACADÉMICO 
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EXAMEN DE COMPETENCIA DE IDIOMA INGLÉS 
 
Durante el año la Coordinación de enseñanza de idiomas llevo a cabo 
4 fechas de aplicación de examen de Competencia de Inglés (EXCI) 
para los alumnos de la Licenciatura, se aplicó a 654 alumnos de los que 
acreditaron 252 (38.83%). Se realizó el EXCI para todos los alumnos de 
primer ingreso. Se evaluaron a 686 alumnos de los cuales acreditaron 
el examen (20.03%).

Posterior a la aplicación del EXCI, en el mes de marzo se realizó un 
curso de inglés para todos aquellos alumnos que no lograron acreditar 
el examen con la finalidad de prepararlos en el idioma utilizando las 
herramientas e instalaciones que la propia facultad ofrece, en el que 
participaron 15 alumnos.

CURSO INTENSIVO DE FORMACIÓN DE LENGUA EXTRANJERA 
 
Se realizó un curso intensivo de Formación de Lengua Extranjera 
(FLE) de primer, segundo y tercer nivel en los dos ciclos del año con 
una participación de 169 alumnos.

IDIOMAS
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El 27 de enero se realizó el evento en conmemoración del Día del 
Nutriólogo, titulado “Importancia del nutriólogo en la sociedad: 
un enfoque desde los diferentes campos profesionales”,  donde se 
tuvo como objetivo dar a conocer a la comunidad estudiantil de la 
Licenciatura en Nutrición, los diferentes campos de acción en donde 
puede desarrollarse un nutriólogo en el ámbito laboral: nutrición 
clínica, servicios de alimentación, nutrición poblacional, tecnología 
de alimentos y campos transversales (educación e investigación), se 
presentaron por profesionistas destacados de cada campo profesional 
de la nutrición, compartiendo su experiencia desde el campo que 
desarrollan actualmente.

En los diferentes programas de posgrado se realizaron seminarios 
de investigación, en ellos los alumnos presentaron los proyectos 
que desarrollan y los avances de los mismos ante los profesores del 
núcleo básico y profesores invitados. Durante el año 2020 en la ENC 
se llevaron a cabo 2 seminarios donde fueron evaluados 18 alumnos 
por 8 profesores. En la MCN se llevaron a cabo 4 seminarios con la 
participación de 34 alumnos y 12 profesores, mientras que en la MCSP 
se llevaron a cabo 4 seminarios donde se evaluaron 15 alumnos por 8 
profesores. Estos procesos de evaluación colegiada permiten mejorar 
la calidad de los productos de investigación que se desarrollan en la 
facultad. 

DÍA DEL NUTRIÓLOGO SEMINARIOS DE INVESTIGACIÓN DE 
POSGRADO 
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CURSO DE INTRODUCCIÓN A LA LICENCIATURA EN NUTRICIÓN 
 
Se llevaron a cabo 2 cursos para los aspirantes que ingresaron a la 
Licenciatura en el ciclo escolar enero-junio con una participación de 
346 correspondiendo a la generación 78 y para los que ingresaron 
en el ciclo agosto 2020-enero 2021 (modalidad en línea mediante 
MS Teams) de la generación 79, con 401 aspirantes. Se contó con la 
participación de 9 instructores, se impartieron temas relacionados 
a la Universidad Autónoma de Nuevo León, FaSPyN, entre otros de 
interés para los alumnos y alumnas de nuevo ingreso, además se les 
realizó una valoración del estado nutricio, valoración física y un rally 
coordinado por mesa directiva de la sociedad de alumnos para los 
aspirantes del primer ciclo del año.

CURSOS PROPEDÉUTICOS DE POSGRADO
 
Durante el presente año se llevaron a cabo cursos propedéuticos, 
para los aspirantes a ingresar a los diferentes programas de posgrado, 
como parte de los requisitos establecidos por el CONACYT como 
mecanismos de un proceso de selección riguroso, a fin de conocer el 
potencial de los aspirantes a terminar con éxito sus estudios. 

ATENCIÓN INTEGRAL AL ALUMNO 



UANL / FACULTAD DE SALUD PÚBLICA Y NUTRICIÓN

TUTORÍAS, ASESORÍAS Y APOYO PSICOLÓGICO  
 
Durante los ciclos escolares de enero-junio y agosto 2020-enero 2021 
participaron 86 y 82 profesores respectivamente, atendiendo al 100% 
de la población estudiantil de Licenciatura a través de las tutorías 
grupales e individuales.  Cabe destacar que, a partir del mes de marzo, 
se otorgaron las tutorías en forma virtual. Se atendieron a 120 alumnos 
mediante las asesorías académicas de pares, participando alumnos 
de diferentes semestres con conocimientos sobresalientes en temas 
específicos. 

El área de Psicología proporcionó acompañamiento psicológico 
a alumnas y alumnos brindando 413 consultas de primera vez y de 
seguimiento. Durante la contingencia se atendieron situaciones 
relacionadas a estrés y ansiedad, principalmente.

TUTORÍAS DE LICENCIATURA

ENERO - JUNIO AGOSTO-DICIEMBRE

TUTORÍAS GRUPALES 193 120

TUTORÍAS INDIVIDUALES 18 25

CONSULTAS DE PRIMERA VEZ DEPTO. PSICOLOGÍA 35 43

CONSULTAS DE SEGUIMIENTO DEPTO. PSICOLOGÍA 142 193

ALUMNOS ATENDIDOS EN ASESORÍAS ACADÉMICAS 61 59

Fuente: Departamento de Tutorías, Subdirección de Licenciatura

20

ASESORÍAS PARA ALUMNOS DE POSGRADO
 
Uno de los pilares para mejorar la trayectoria de los alumnos en los 
programas de posgrado, son las asesorías en aspectos tanto teóricos 
como científicos. La mayoría de las asesorías realizadas en el 2020 
fueron en la modalidad en línea, es de destacar que por primera vez en 
el programa de la ENC se contó con asesorías en línea de los tutores 
externos (personas expertas que laboran en los diferentes hospitales 
donde nuestros alumnos realizan las rotaciones), ya que antes de la 
pandemia esta actividad se llevaba a cabo en la rotación.
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ACTIVIDADES REALIZADAS POR LA SOCIEDAD DE ALUMNOS 2019-2020
 
Realizaron 17 diferentes actividades, de gran impacto dirigidas a la comunidad estudiantil, destaca el Día del Nutriólogo, FaSPyN Market San Valentín 
y Día de la Mujer FaSPyN, a partir del inicio de la Contingencia las actividades se desarrollaron de manera virtual, Talleres, Clases de Yoga, Lunes 
culturales, Concurso de Disfraces, Carrera, entre otras, la mayoría de las actividades realizadas por medio redes sociales o plataformas virtuales.

REPRESENTACIÓN DE ALUMNOS
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REPRESENTANTES DE GRUPO 

Un total de 240 alumnos en el año participaron en actividades como 
representantes y suplentes de grupo de la Licenciatura en Nutrición, 
quienes fueron seleccionados por sus compañeros de grupo para 
representarlos ante y como integrantes de la Junta Directiva de la 
FaSPyN, así como promotores de las actividades que se realizan en la 
dependencia y en la UANL. 

ALUMNOS BECARIOS
 
En el ciclo enero-junio participaron 34 alumnos de la Licenciatura y 
fueron beneficiados con un porcentaje de beca de acuerdo con los 
lineamientos establecidos por el comité de becas FaSPyN, como 
becarios, destinaron 4 horas diarias de su tiempo en las actividades 
que se realizan en distintas áreas, departamentos, laboratorios y 
coordinaciones de la dependencia. En el ciclo agosto 2020-enero 
2021 no hubo becarios debido a la contingencia sanitaria.



UANL / FACULTAD DE SALUD PÚBLICA Y NUTRICIÓN 23

Como apoyo a la situación económica de los alumnos, la FaSPyN, 
otorgó en el año becas de cuota interna de Licenciatura a 730 
alumnos en el período escolar enero-junio que ascienden a un monto 
de $1,381,855.00 y para agosto 2020-enero 2021 a 895 alumnos con 
un monto de $1,645,815.00, lo que representa un 32% de los ingresos 
obtenidos por concepto de pago de cuota interna, beneficiando a un 
total de 1626 alumnos. 

Para los alumnos del posgrado se otorgaron becas tanto en el rubro 
de inscripciones como de créditos (unidades de aprendizaje) en los 
tres programas educativos de posgrado, se beneficiaron a 37 de la 
Especialidad en Nutriología Clínica, 34 de Maestría en Ciencias en 
Nutrición y 14 de Maestría en Ciencias en Salud Pública, con un impacto 
económico de $661,635.00 correspondió el 15% para la ENC, 43%para 
la MCSP y 42% para la MCN.

BECAS A ALUMNOS DE LICENCIATURA Y 
POSGRADO
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Con la finalidad de retroalimentar la calidad educativa recibida 
y conocer las habilidades solicitadas por los empleadores y así 
adecuar los programas educativos, durante el año la Coordinación de 
Seguimiento de egresados aplicó las encuestas de seguimiento de 
egresados de los programas educativos de la Facultad. 

Con relación a la Licenciatura en Nutrición, se realizó la encuesta 
de percepción al egreso a 203 alumnos, en donde se destaca que 
el 96% se considera preparado para ingresar al mercado laboral y el 
87% manifestó tener un alto o muy alto grado de satisfacción con la 
formación profesional recibida en FaSPyN.

SEGUIMIENTO DE EGRESADOS 

ESTRATEGIA DIGITAL UANL

Con el fin de transformar y habilitar los procesos de enseñanza-
aprendizaje presencial a la modalidad no escolarizada y dar continuidad 
a las actividades académicas de todos los niveles educativos, la 
Universidad Autónoma de Nuevo León instituyó en el mes de marzo 
la Estrategia Digital.

Para dar seguimiento a las unidades de aprendizaje de manera 
sincrónica, se crearon aulas virtuales mediante la plataforma MS 
Teams, además se brindó capacitación a los profesores y alumnos 
en el uso de esta plataforma. Por otra parte, se continuó con el uso 
de NEXUS para las actividades asíncronas. Las Subdirecciones de 
Proyectos Educativos, de Licenciatura, de Investigación, Innovación 
y Posgrado y la Coordinación Administrativa General a través de la 
Coordinación de Educación a Distancia, del Administrador de NEXUS 
de la FaSPyN y del Departamento de Tecnologías de Información, 
brindaron acompañamiento a los profesores y alumnos de Licenciatura 
y Posgrado, en la capacitación y adaptación a la modalidad en no 
escolarizada, con cursos y sesiones virtuales de abril a noviembre.

Para los alumnos de Licenciatura que no pudieron continuar con sus 
clases por no contar con equipo de cómputo o internet, durante el 
mes de mayo se les brindaron dos opciones: el Reinicio de Actividades 
Académicas, para retomar actividades en el mes de agosto cursando 
nuevamente el semestre o la Reactivación Académica Presencial, 
para cursar el resto del ciclo escolar de forma presencial durante el 
verano, sin embargo, al continuar la contingencia sanitaria en el mes 
de julio, tuvo que modificarse a Incorporación Académica en Línea, 
por lo que para concluir satisfactoriamente el ciclo escolar, la FaSPyN 
brindó apoyo para internet o préstamo de equipo a los alumnos que 
no contaron con estos recursos tecnológicos. 

EDUCACIÓN DIGITAL Y A DISTANCIA 
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Un total de 53 alumnos eligieron la opción del Reinicio de Actividades 
Académicas y 32 alumnos cursaron la Incorporación Académica en 
Línea en el verano. Como parte de la Estrategia Digital implementada por 
la Facultad de Salud Pública y Nutrición, la Subdirección de Proyectos 
Educativos inició el programa “Edu commitment” cuyo objetivo 
es difundir las tendencias y experiencias exitosas relacionadas a la 
educación superior. Las Coordinaciones que integran la Subdirección, 
elaboraron y difundieron 5 infografías educativas de apoyo al trabajo 
de los profesores y alumnos de los cuatro programas educativos.
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Con el objetivo de capacitar a los docentes para el desarrollo de 
habilidades para la implementación de sus unidades de aprendizaje en 
modalidad no escolarizada, la Universidad Autónoma de Nuevo León, 
a través de la Secretaría Académica y la Secretaría de Innovación y 
Desarrollo Digital, diseñó  e impartió durante el verano 2020, el 
Diplomado para el Desarrollo de Habilidades Docentes (DDHD) en 
atención a la segunda fase de la Estrategia Digital UANL implementada 
por la contingencia sanitaria. 

Un total de 122 profesores de Licenciatura y Posgrado fueron 
acreedores a un Diploma, por concluir satisfactoriamente el programa, 
el cual constó de 60 horas de trabajo de manera autogestora en la 
plataforma Nexus, divididos en 5 módulos. El trabajo de los docentes 
fue supervisado por 19 profesores facilitadores, quienes brindaron 
soporte académico de diseño instruccional y aprendizaje activo, 
además de soporte tecnológico.

Este diplomado se impartió nuevamente en invierno 2020, con la 
participación de 9 profesores de los dos niveles educativos y 8 
profesores facilitadores de la FaSPyN.

La asistencia digital de los docentes de Licenciatura y Posgrado, fue 
registrada a partir del mes de abril de manera virtual en SIASE. El 
promedio de asistencia registrada durante el ciclo escolar agosto-
enero 2021 fue de 98.0% para licenciatura y posgrado.

DIPLOMADO PARA EL DESARROLLO DE 
HABILIDADES DOCENTES

ASISTENCIA DIGITAL

26
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
 
La FaSPyN instruyo 23 disciplinas deportivas en los cuales participan 
248 estudiantes de la Licenciatura, 182 Mujeres (73.38%) y 66 Hombres 
(26.61%). 

Iniciando en el ciclo enero-junio 2020 de manera presencial con 
actividades establecidas previamente, entre las que destacan la Feria 
Deportiva donde se brinda la información a las alumnas y alumnos 
sobre las oportunidades que se ofrecen para ser parte de los equipos 
representativos de nuestra dependencia. 

En el mes de marzo al ser declarada la emergencia sanitaria por 
COVID-19, y siguiendo las indicaciones de las Autoridades Sanitarias y 
las Autoridades de la UANL, los Torneos Deportivos y la participación 
de nuestros deportistas en la Universiada Nacional queda en 
suspendidos. Se continuó con los entrenamientos en 19 disciplinas 
deportivas dando paso al uso de plataformas digitales, videos de 
actividades físicas para mantener el rendimiento de los deportistas.

En el mes junio la Dirección de Deportes de la UANL a través de la 
Coordinación de Torneos Intra universitarios Realizo el 1er Foro Virtual 
de entrenadores de Atletismo en el cual se tuvo la participación 
destacada del LOD. Jesús Francisco Rodríguez Martínez, Coordinador 
de Deportes de la FaSPyN y del Prof. Edgar Oswaldo Quintero 
Domínguez, entrenador de Futbol Soccer y Futbol Rápido Femenil. 

Durante el período comprendido de agosto2020- enero 2021, y 
continuado con la Estrategia Digital UANL, se llevaron a cabo las 
actividades de cada una de las disciplinas para continuar de manera 
digital los entrenamientos. Buscando mantener e integrar a nuevos 
talentos deportivos se llevó a cabo la Feria Virtual Deportiva a 
través de la página oficial de FaSPyN y de igual forma las redes 

sociales oficiales de la dependencia dando difusión a cada una de 
las disciplinas deportivas y brindando información de los horarios 
de entrenamientos e inicio de actividades. Manteniendo el 56.8 % de 
asistencia durante las sesiones programadas. 

La Coordinación de Deportes trabajó de manera conjunta siendo 
parte del Comité de la Carrera Virtual FaSPyN 2020 llevada a 
cabo los días 21 y 22 de noviembre con la finalidad de continuar 
con las actividades recreativas y de formación integral para la 
comunidad de FaSPyN promoviendo una vida saludable, teniendo 
una participación destacada de los alumnos que pertenecen a los 
equipos representativos de nuestra dependencia. En el mismo 
mes de noviembre la Coordinación de Deportes tuvo participación 
durante las actividades de la semana de Salud, Cultura y Deporte, 
con activación física y una plática de beneficios del deporte donde 
se contó con la participación de LOD. Jesús Francisco Rodríguez 
Martínez y el Prof. Edgar Oswaldo Quintero. 

DEPORTE Y RECREACIÓN
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ACTIVIDADES DE RECREACIÓN 

Como parte del compromiso de nuestra Facultad por fomentar 
actividades físico-recreativas que contribuyen a la salud y a la sana 
convivencia, se llevó a cabo la Carrera Virtual FaSPyN 1 a 5K los días 21 
y 22 de noviembre, a cargo de la Subdirección de Formación Integral 
al Alumno mediante las coordinaciones de Actividades Estudiantiles 
y Deportes con colaboración de la mesa directiva, fue dirigido para 
alumnos junto con personal administrativo, docentes y autoridades 
de nuestra Facultad. 
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DIFUSIÓN CULTURAL 
 
Con la finalidad de seguir fortaleciendo la formación integral de los 
alumnos se promovieron las actividades culturales a través de la Red 
Universitaria de Difusión Cultural de la que formamos parte, de igual 
manera atendiendo la agenda cultural y las diferentes convocatorias 
que promueve la Secretaría de Extensión y Cultura de la Universidad  
Autónoma de Nuevo León , participaron 35 alumnos de la FaSPyN en 
la Certamen de Calaveras Universitarias UANL, 6 alumnos participaron 
en el Certamen Literatura Joven UANL y 4 alumnos en el Certamen de 
Artes Visuales.

TALLERES CULTURALES 
 
Con la finalidad de promover el arte y la cultura dentro de la comunidad 
FaSPyN y con la intención de formar seres humanos integrales capaces 
de crear y opinar acerca de las diversas manifestaciones artísticas en 
el mundo, en el 2020 se impartieron los siguientes talleres culturales 
en formato virtual: Teatro, Danza urbana, Ballet Folklórico, Fotografía 
básica, Fotografía avanzada, Pintura experimental, Música, Rondalla 
Femenil, Expresión Oral y Escrita, Defensa Personal, en los cuales 
participaron 378 alumnos.

CULTURA
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SEMANA CULTURAL 
 
Con exposiciones de fotografía y pintura, espacios de lectura, talleres, 
conferencias, así como muestras teatrales, musicales, de canto, danza 
y rondalla, fue como se llevó a cabo la Semana Cultural FaSPyN 2020, 
de manera virtual utilizando las plataformas oficiales de nuestra 
dependencia misma que se desarrolló del 23 al 28 de noviembre del 
2020.

Como resultado de las actividades culturales y artísticas que la 
facultad ha desarrollado a través de los años y las acciones que se 
desarrollaron en este año en particular, se participó en la Convocatoria 
de la Secretaría de Extensión y Cultura y la Dirección de Desarrollo 
Cultural para el reconocimiento a Escuela Promotora de la Cultura. En 
el mes de noviembre se recibió el Reconocimiento a la Facultad de 
Salud Pública y Nutrición de Escuela Promotora de CULTURA UANL 
por generar un ambiente de práctica y difusión de las artes por y el 
humanismo, ofreciendo a los estudiantes opciones en línea para la 
expresión y apreciación de productos culturales con actividades de 
formación integral. 

ESCUELA PROMOTORA DE LA CULTURA 
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La Coordinación de Educación Continua de FaSPyN organizó un 
programa de Diplomados y cursos que se ofertaron durante el año 
2020. El total de asistentes a los eventos organizados fue de 51 personas, 
de las cuales el 76.5% son Licenciados en Nutrición egresados, 15.7% 
alumnos de la Lic en Nutrición en el último año de formación y el 7.8 % 
son profesionales de otras disciplinas. En estos eventos se contó con 
la participación de 1 facilitadores de nuestra dependencia. 

Es importante destacar que un importante número de cursos y talleres 
estaban organizados para ser realizados en forma presencial, algunos 
de ellos utilizando laboratorios de la facultad. Por lo que la pandemia 
obligó primeramente a modificar fechas y posteriormente a cancelar 
algunos de ellos, y a modificar la estructura de otros y re agendarlos 
en modalidad no presencial, los cuales se ofertaran en el año 2021. 

RECONVERSIÓN PROFESIONAL 
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El Programa de Fomento a la Titulación ha permitido continuar con los 
protocolos grupales, propiciando que un mayor número de egresados 
puedan agilizar su proceso de titulación. En este año 247 egresados 
realizaron su proceso de titulación de la Licenciatura en Nutrición, 
por las opciones de titulación directa (92.71%), Tesis (4.86%) y Cursos 
(2.43%).

En el posgrado durante el año 2020 se titularon en 29 alumnos de 
posgrado, 16 de la ENC, 9 de MCN y 4 de MCSP. El Total de la cohorte 
generacional de la ENC 2018-2019 obtuvo su grado en los primeros 6 
meses del año. Por otra parte 9 alumnos de maestría que obtuvieron el 
grado en el 2020 son de la cohorte que concluyó sus estudios en julio 
del 2019 logrando aumentar las tasas de titulación del año anterior 
hasta alcanzar un 88 y 78% para MCSP y MCN respectivamente.  Así 
mismo, es de destacar que 3 alumnos de los programas de maestría 
(3 de MCN y 1 de MCSP), egresados en el verano del presente año 
lograron concluir su tesis y obtener el grado de maestría.

TITULACIÓN 
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La planta docente de la Facultad de Salud Pública y 
Nutrición en el año fue de 131 docentes de los cuales el 
37.40% corresponde a Profesores de Tiempo Completo, 
41.22% a Profesores de asignatura-contrato y el 21.37% 
profesor de asignatura-base. Cabe destacar que 110 de 
los profesores cuenta con formación de posgrado.

En posgrado en el ciclo escolar de enero –junio de 
2020 participaron 35 profesores y en agosto-diciembre 
33, la mayoría de ellos son también profesores de la 
Licenciatura en Nutrición.
 

PLANTA ACADÉMICA 
LICENCIATURA

DOCTORADO MAESTRÍA ESPECIALIDAD LICENCIATURA TOTAL

PROFESOR DE TIEMPO COMPLETO 
(PTC)

27 25 5 0 57

PROFESOR DE ASIGNATURA 
(CONTRATO)

3 12 4 31 50

PROFESOR DE ASIGNATURA 
(BASE)

2 19 4 0 25

132
 

Fuente: Coordinación Administrativa General 

GRADO ACADÉMICO DE LOS PROFESORES DE LOS PE DE POSGRADO DE FaSPyN

GRADO ACADÉMICO
NÚMERO DE PROFESORES POSGRADO POR PERIODO

ENERO – JUNIO AGOSTO – DICIEMBRE

DOCTORADO 22 23

MAESTRÍA 3 2

ESPECIALIDAD 10 8

TOTAL 35 33

Fuente: Subdirección de Investigación, Innovación y Posgrado
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Con el compromiso de brindar una educación de calidad, integral y 
equitativa, profesores de la FaSPyN participaron en 7 diplomados y 
180 eventos para su capacitación y actualización organizados por la 
Universidad Autónoma de Nuevo León, así como Instituciones Públicas 
y Privadas.

SUPERACIÓN ACADÉMICA 
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El 11 de noviembre a través de la plataforma MS Teams, 45 docentes 
de la FaSPyN participaron en el Foro: “Gamificación en la Educación 
Superior”, donde la Dra. Elvira G. Rincón Flores, profesora-investigadora 
del ITESM, presentó su charla sobre el tema y permitió el intercambio 
de ideas y estrategias didácticas en el proceso de enseñanza-
aprendizaje. La gamificación permite el aprendizaje activo y brinda 
motivación a los alumnos.

FORO DE EXPERIENCIAS DOCENTES 

La PhD. Elizabeth Solís Pérez obtuvo su re-Certificación por el 
Colegio Mexicano de Nutriólogos A.C.

CERTIFICACIÓN DE DOCENTES 
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En el ciclo escolar enero-junio y agosto 2020-enero 2021 participaron 
como tutores 86 y 82 profesores respectivamente. Se destaca el 100% 
de participación de PTC como tutores.

Al igual que en la licenciatura, todos los alumnos de los programas 
de posgrado tienen asignado un tutor académico que durante su 
trayectoria escolar a fin de que sea un apoyo en diferentes aspectos 
entre los que destaca la resolución de dudas académicas y la guía 
para elegir unidades de aprendizaje optativas. Participaron en el 
ciclo escolar enero-agosto 32 y 33 en agosto 2020-enero2021, de los 
diferentes programas educativos del posgrado.

PROFESORES QUE PARTICIPAN
EN EL PROGRAMA DE TUTORÍAS 

Con la finalidad de evaluar el cumplimiento de los profesores, 
se realizó la Evaluación al Desempeño Magisterial en el período 
agosto 2020-enero 2021 de la modalidad no escolarizada a 124 
profesores de pregrado y 25 de posgrado

RECONOCIMIENTO A LA PLANTA 
ACADÉMICA
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La FaSPyN cuenta con dos distinguidas profesoras eméritas la Mtra. 
María Adela Martínez desde el 2008 y en este año el H. Consejo 
Universitario entregó a la PhD. Elizabeth Solís Pérez la distinción de 
profesor emérito de la UANL.

PROFESORES EMÉRITOS 
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En la convocatoria de Actualización de Registro de Cuerpos Académicos 
2020 del Programa para el Desarrollo Profesional Docente (PRODEP). 

El Cuerpo Académico de Nutrición Clínica, solicitó la baja de líder del 
CA la MSP. Hilda Irene Novelo Huerta a causa de jubilación y dio de 
alta al nuevo líder, el Dr. Erik Ramírez López.

CUERPOS ACADÉMICOS 

El Cuerpo Académico Salud y Nutrición Poblacional recibió apoyo de 
la Facultad de Salud Pública y Nutrición – UANL para la publicación 
de dos artículos científicos en revistas internacionales. El Cuerpo 
Académico de Nutrición y Alimentación en el Ciclo de la Vida recibió 
el dictamen de solicitud de apoyo por parte de la Secretaría de 
Educación Pública.

APOYO AL DESARROLLO DE
CUERPOS ACADÉMICOS 
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Para contribuir al desarrollo de las 
funciones de la Facultad, la vinculación 
estratégica mediante convenios 
es fundamental, en este año se 
concretaron los convenios con el 
Hospital Universitario y SANVITE, esta 
alianza tiene un impacto en los cuatro 
programas educativos de la FaSPyN.

La docencia, la investigación y la 
extensión del conocimiento y la 
cultura son funciones sustantivas de la 
UANL, para el cumplimiento de estas 
funciones, la FaSPyN, establece alianzas 
estratégicas con 6 Universidades 
nacionales y 3 extranjeras, así como con 
3 Institutos Nacionales, 3 Centros de 
Investigación, 14 Hospitales y un Centro 
Médico.

CONVENIOS DE 
COLABORACIÓN 
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Profesores de los programas educativos y de los cuerpos 
académicos recibieron apoyo para la realizaron actividades 
académicas y de producción científica con profesores de otras 
instituciones nacionales e internacionales. 

Los profesores de la Facultad participaron activamente en consejos 
directivos o comités de instituciones y organizaciones: 5 de la 
UANL, 9 estatales, 12 nacionales y 13 internacionales.

VINCULACIÓN NACIONAL E 
INTERNACIONAL DE PROFESORES 

REPRESENTACIÓN DE PROFESORES EN 
DIFERENTES ORGANISMOS
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Como parte de las estrategias de internacionalización, se 
organizó y participó en actividades internacionales, en este 
año se destacó la participación de profesores y alumnos en 
eventos académicos:

	» Serie de webinars UANL. “Alimentación y nutrición en el 
contexto mundial ante COVID-19”

	» Cátedra Anual de Salud Pública y Nutrición “Dr. Carlos 
Canseco González”

En el marco de la serie de Webinars que la Universidad Autónoma de Nuevo León realizó con temas de interés para la comunidad universitaria y la 
sociedad en general, la Facultad de Salud Pública y Nutrición organizó el Webinar Internacional “Alimentación y Nutrición Global en el Contexto Mundial 
ante COVID-19”, el día jueves 23 de julio, mediante la plataforma Zoom y al público en general a través de la transmisión simultánea por YouTube en el 
canal de la UANL.

Donde nos acompañaron expertos internacionales de España y Chile de instituciones reconocidas, así como nacionales y locales. Se expusieron temas de 
gran interés, desde el papel del nutricionista-dietista en el mundo ante COVID-19, ¿Cómo comíamos y cómo comemos antes la pandemia?, alimentación 
consiente, importancia de mantenerse físicamente activo durante la pandemia.

Para la Autónoma de Nuevo León y para la FaSPyN fue un honor contar con la asistencia virtual de profesores, alumnos, comunidad universitaria, así 
como público en general en este importante programa académico.

EVENTOS INTERNACIONALES 

WEBINAR UANL-FASPYN
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El 22 de octubre en el marco del 46º Aniversario de la Facultad de 
Salud Pública y Nutrición se dictó de manera virtual la Cátedra Anual 
en Salud Pública “Dr. Carlos Canseco González” impartida por el Dr. 
Rafael Pérez Escamilla, Director del Programa de Salud Global de la 
Universidad de Yale con el tema “Seguridad alimentaria: implicaciones 
para el futuro de la humanidad y el planeta”.

CÁTEDRA
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La Coordinación de Servicio Social y la Clínica de Nutrición y 
Orientación alimentaria, a través de la participación de prestatarios 
de servicios social y personal administrativo, brindaron servicios a la 
comunidad, beneficiando a más de 900 personas.

En el Programa de Servicio Social, 370 alumnos tuvieron la oportunidad 
de poner en práctica conocimientos adquiridos durante su formación 
académica, además de realizar acciones en beneficio de la sociedad. 
En el ciclo escolar enero-junio 205 alumnos participaron en proyectos 
registrados de los sectores educativo, público, privado y social, y en 
agosto 2020-enero 2021, 165 alumnos fueron asignados en actividades 
de la Estrategia Digital UANL.

SERVICIOS BRINDADOS A LA COMUNIDAD 

SERVICIO SOCIAL 
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SISTEMA NACIONAL DE INVESTIGADORES  

Un indicador de calidad en los programas orientados a la investigación 
es el número de profesores que tienen reconocimiento del Sistema 
Nacional de Investigadores (SNI). En el año, 18 profesores tienen 
el reconocimiento señalado. También colaboran en la FaSPyN 3 
profesores con el reconocimiento, pero su adscripción es en otras 
dependencias de la UANL y/o en otras instituciones. En el año que 
un profesor ingresó al Sistema Nacional de Investigadores.

PROFESORES CON RECONOCIMIENTO DEL SNI ADSCRITOS A OTRAS DEPENDENCIAS DE LA UANL Y/O A OTRAS IES.

INVESTIGACIÓN EN LA FaSPyN

PROFESORES DE TIEMPO COMPLETO CON RECONOCIMIENTO DEL SISTEMA NACIONAL DE INVESTIGADORES EN 2020 
CON ADSCRIPCIÓN A LA FASPYN SNI.
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Durante el verano de investigación 2020 en los meses de junio, julio y 
agosto se contó con la participación de 35 alumnos en actividades de 
investigación, 28 de la UANL y 7 de diferentes estados de la república 
que eligieron la FaSPyN para realizar actividades de investigación. 
Los programas en los que participaron fueron el Verano de la 
Investigación Científica y Tecnológica (PROVERYCIT) y del Programa 
Interinstitucional para el fortalecimiento de la investigación y el 
posgrado del pacifico (Delfín). Es importante señalar que este año las 
actividades del verano se realizaron en línea debido a la contingencia 
sanitaria. Sin embargo, la Facultad recibió la misma cantidad de 
jóvenes alumnos interesados en la investigación que el año anterior. 
Estos alumnos fueron atendidos por 12 profesores de la dependencia.

VERANO DE INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 
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La investigación en la facultad es desarrollada por los docentes en 
forma independiente y en conjunto con alumnos de posgrado. Entre 
los proyectos de investigación registrados en 2020 se encuentran 12 
proyectos de profesores de la dependencia, de los cuales 9 cuentan 
con financiamiento del Programa de Apoyo a la Investigación Científica 
y Tecnológica (PAYCIT) y 1 del PRODEP, además de 3 proyectos 
registrados por Profesores de la Facultad sin especificar la fuente de 
financiamiento. 

Por otra parte, la Coordinación de Investigación e Innovación 
informa que en el año 2020 se registraron 19 nuevos proyectos de 
investigación, de los cuales 8 son proyectos de la ENC (17 alumnos), 
8 proyectos están siendo realizados por igual número de alumnos de 
la MCN, 4 proyectos por alumnos de la MCSP (1 alumno participa en 
cada proyecto).

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

AÑO DE 
REGISTRO FINANCIAMIENTO BENEFICIARIO FINANCIAMIENTO

2020 PAICYT 9 Profesores. Investigadores $ 450,000.00

2020 PRODEP
Cuerpo Académico Nutrición y 

Alimentación en el Ciclo de Vida)
$ 300,000.00

 
Fuente: Coordinación administrativa general
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La Universidad Autónoma de Nuevo León ante pandemia de COVID-19 
instituye una serie de acciones denominadas “Estrategia Digital” con 
el fin de transformar y habilitar los procesos de enseñanza-aprendizaje 
presencial a la modalidad en línea y regresar a las actividades el 
20 de abril del 2020. Sin embargo, gran parte de la actividad de 
investigación no era posible desarrollarla en esta modalidad y algunos 
de los proyectos de investigación tuvieron que ser suspendidos 
temporalmente. 

Para paliar esta situación que afecta la continuidad de los proyectos 
de tesis y la titulación de los alumnos, así como los indicadores de 
calidad de los programas educativos, el día 13 de agosto del 2020 
se aprueba por el H. Consejo Universitario el Protocolo para el uso 
de los laboratorios de investigación de la UANL, que cumple con 
lo establecido en el Protocolo de prevención sanitaria y seguridad 
laboral creado previamente por la UANL. 

A partir de estos documentos rectores el Comité Interno para la 
atención del COVID-19 establece una adenda donde se establecen 
las responsabilidades de los diferentes actores en el proceso de la 
investigación y los mecanismos y controles que se implementarán 
para salvaguardar la integridad del personal de la facultad.  De 
esta forma en la MCN 6 alumnos (26 %) pudieron continuar con los 
experimentos planeados en sus proyectos de investigación en los 
diferentes laboratorios del CINSP y 3 más (13 %) están acudiendo a la 
Unidad de Nutrición del CIDICS. Otros alumnos realizaron actividades 
en instituciones como el Hospital Universitario y al no poder regresar 
a esos espacios tuvieron que modificar algunos de los objetivos 
planeados. 

Es muy satisfactorio señalar que las medidas implementadas han 
sido altamente efectivas, en la medida que ninguno de los alumnos y 
personal técnico de los laboratorios que acuden a realizar investigación 
se ha contagiado con el virus mencionado.

RETORNO A ACTIVIDADES DE INVESTIGACIÓN EN LOS LABORATORIOS DE ALUMNOS 
DE POSGRADO EN PERIODO DE PANDEMIA 
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CENTRO DE INVESTIGACIÓN EN NUTRICIÓN Y SALUD PÚBLICA

El CINSP cumple con su misión al ser una estructura clave en la 
formación de recursos humanos de posgrado y en la investigación 
básica y aplicada que se desarrolla en sus diferentes laboratorios. En 
este espacio se conjunta el talento de 12 profesores investigadores, 4 
personal técnico especializado, 8 alumnos becarios y 18 prestatarios 
de servicio social. Todos ellos hacen posible la presencia de 53 
alumnos realizando investigación, de estos alumnos 43.4 % son de 
pregrado, (incluye alumnos realizando tesis y alumnos de Unidad de 
Aprendizaje de Libre Elección) 18.8 % son de la ENC, 35.9 % de la MCN 
y 1.9 % de doctorado de otras dependencias de la UANL vinculadas 
con los investigadores de nuestra facultad. 

En los diferentes laboratorios se desarrollan 32 proyectos de 
investigación de los cuales 28 % concluyeron en el año 2020 y 72 % 
están en proceso. Estos proyectos son parte de las tesis de los alumnos 
(32 tesis) de los diferentes programas de posgrado (5 de la ENC, 19 
de MCN) es de destacar la presencia de 8 alumnos de licenciatura que 
eligieron titularse con la opción de tesis. 

La investigación realizada en el CINSP se difundió en 12 congresos 
donde los profesores y alumnos obtuvieron 2 reconocimientos por 
la calidad de sus trabajos. Otro aspecto que refleja la productividad 
de los investigadores de los laboratorios del CINSP es la producción 
científica, en el año 2020 se publicaron 9 artículos y un capítulo de 
libro, la mayoría de ellos se cuentan con alumnos como parte de los 
autores. 

La vinculación con nuestros pares y el trabajo del el CINSP es un claro 
ejemplo de ello. Los investigadores tienen convenios y/o acuerdos 
de colaboración con 18 instituciones y/o dependencias de nuestra 
Universidad (16 instituciones académicas 1 con sector gubernamental 
y 1 ONG).

PRODUCTIVIDAD DE LOS DIFERENTES LABORATORIOS DEL CINSP

INDICADORES DE PRODUCTIVIDAD

LABORATORIOS DEL CINSP
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PERSONAL/CATEGORÍA

PROFESORES Y/O INVESTIGADORES 1 1 1 1 2 1 3 2

TÉCNICOS 1 0 1 0 0 1 1 0

BECARIOS 2 0 0 3 0 0 0 3

SERVICIO SOCIAL 4 0 4 2 2 1 5 0

ALUMNOS

LICENCIATURA 0 0 11 3 3 2 1 3

ESPECIALIDAD 4 6 0 0 0 0 0 0

MAESTRÍA 3 0 0 1 5 3 6 1

DOCTORADO 1 0 0 0 0 0 0 0

PROYECTOS 

EN PROCESO 5 2 3 1 3 3 5 1

TERMINADOS 0 0 1 0 4 1 1 2

TESIS

LICENCIATURA 0 0 0 0 2 2 1 3

ESPECIALIDAD 2 3 0 0 0 0 0 0

MAESTRÍA 2 0 1 1 5 3 6 1

DOCTORADO 1 0 0 0 0 0 0 0

PUBLICACIONES

ARTÍCULOS 2 1 1 1 1 1 2 1

LIBROS 0 0 0 0 0 0 0 0

CAPÍTULOS  DE LIBROS 0 0 0 0 0 0 0 1

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS ACADÉMICOS 

CONGRESOS 0 0 1 0 3 6 2 0

PREMIOS O DISTINCIONES

PREMIOS DE INVESTIGACIÓN 0 0 2 0 1 0 0 0

CERTIFICACIONES 0 0 3 0 0 0 0 0

VINCULACIÓN, COLABORACIONES

INSTITUCIONES ACADÉMICAS 3 1 4 1 1 3 2 1

DEPENDENCIAS GUBERNAMENTALES 0 0 1 0 0 0 0 0

INICIATIVA PRIVADA 0 0 0 0 0 0 0 0

OTRAS 0 0 1 (ONG) 0 0 0 0 0

Fuente: Coordinación del CINSP, Subdirección de Investigación, Innovación y Posgrado
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CERTIFICACIÓN DE LABORATORIOS DEL CINSP 

La adopción de un sistema de gestión de la calidad (ISO 9001:2015) 
es una decisión estratégica para la facultad ya que ayuda a mejorar 
su desempeño global y proporcionar una base sólida para las 
iniciativas de desarrollo sostenible. Los requisitos del sistema de 
gestión de la calidad especificados en esta Norma Internacional son 
complementarios a los requisitos para los productos y servicios.

Actualmente 7 laboratorios cuentan con un sistema de gestión de 
calidad interno, 3 de ellos cuentan con 16 procesos certificables 
basados en Normas Oficiales: Laboratorio de Alimentos, Laboratorio 
de Química de los Alimentos, Laboratorio de Control Sanitario de los 
Alimentos.

Se cuenta con la recolección mensual de Residuos Peligrosos Biológico 
Infeccioso (RPBI's) y con Auditorías internas (anual por la Dirección 
de Gestión Ambiental y Seguridad Operativa UANL; semestral por 
la Facultad y el monitoreo de asistencia 2 veces a la semana por 
contingencia COVID 19.

En el año 2021 se planea comenzar con la prueba de trazabilidad de 
estos procesos certificables y dependiendo de los resultados se daría 
inicio a la certificación.

ÁREA DE INFORMÁTICA Y ESTADÍSTICA DEL CINSP 

Como área de apoyo a la investigación esta área, capacito a alumnos 
en el uso de programas computacionales: Food Processor, SPSS y 
manejo de base de datos. Así como asesoría en estadística en tesis y 
proyectos de investigación. Se realizó la supervisión y mantenimiento 
de los equipos de cómputo con la finalidad de descartar fallos en 
hardware y software, comprobar el funcionamiento correcto de 
los principales programas, así como instalar las actualizaciones del 
sistema operativo y realizar respaldos, con apoyo del departamento 
de soporte de informática. 

Durante el periodo de contingencia sanitaria se brindaron asesorías 
de estadística por medio de la plataforma MS Teams, atendiendo a 
alumnos de licenciatura, maestría en ciencias en nutrición, maestría 
en salud pública e investigadores del CINSP. También se atendió 
de manera virtual a alumnos de PROVERICYT. Se impartieron dos 
webinars durante el verano, atendiendo a los alumnos de verano del 
Programa Interinstitucional para el Fortalecimiento de la Investigación 
y el Posgrado del Pacífico (DELFIN), así como a la supervisión de los 
alumnos en modalidad virtual. Se realizó una supervisión constante 
en el uso de los equipos y el área con el fin de seguir los protocolos 
establecidos durante la contingencia sanitaria. 
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UNIDAD DE INVESTIGACIÓN EN NUTRICIÓN DEL CENTRO DE 
INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO EN CIENCIAS DE LA SALUD 
(CIDICS) DE LA UANL 

Durante el año 2020 en el CIDICS participaron 4 Profesores de la 
FaSPyN y 1 auxiliares de laboratorio y 4 prestatarios de servicio Social, 
este personal contribuyó a la formación de recursos humanos en el 
área de investigación, al contar con la participación de 7 estudiantes 
de maestría y 11 de licenciatura y uno de doctorado, quienes están 
trabajando en 5 tesis de maestría y 2 de licenciatura. La investigación 
realizada ha sido presentada en 2 congresos de alcance internacional. 
La producción académica de los profesores que participan el en 
CIDICS consistió en 2 artículos publicados en revistas indexadas y es 
de destacar la vinculación con otras unidades del mismo CIDICS, con 
otras dependencias de la UANL y con otras universidades del país.
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REVISTA ELECTRÓNICA 

LA RESPYN, editada por la Facultad de Salud Pública y Nutrición, es 
una revista electrónica, de publicación y divulgación científica, que es 
visible a nivel global dada su característica. Tiene una trayectoria de 
20 años, es ese tiempo se han publicado artículos originales, artículos 
de revisión, ensayos, memorias de congresos, comunicaciones breves, 
entrevistas a personalidades de gran trascendencia académica. Se 
mantiene indexada a: DOAJ, FAO, LATINDEX, OPS, las cuales dan 
apoyo a la difusión nacional e internacional y respaldan la calidad 
científica al brindarle su reconocimiento y aceptación. 

En este año se recibieron 47 comunicaciones para revisión, de las 
cuales; el 21.3% fueron de procedencia internacional, el 72.3% nacional 
y el 6.4% UANL. De las aceptadas, el 93% fueron artículos originales 
y 7% casos clínicos. El 68.1% de los artículos corresponden al área 
de Salud Pública, el 29.8% Nutrición y el 2.1% de Alimentos.  Durante 
el año 2020 (al 19/11/2020), la RESPYN tuvo 93,408 accesos y se 
descargaron 45,599 artículos.

Actualmente todos los artículos publicados en la RESPYN cuentan 
con DOI (Digital Object Identifier System). Se aplicó a la plataforma 
del Sistema de Clasificación de Revistas Mexicanas de Ciencia y 
Tecnología (CRMCYT) de las revistas, se realizó el análisis de los 
criterios solicitados por CONACYT y se envió la información a fin de 
ser evaluados. 

Es importante destacar que hasta el año 2019 la RESPYN era reconocida 
por Latindex en el directorio de revista, a partir del 2020, Latindex 
reconoce en su catálogo de revistas a la RESPYN.

DIVULGACIÓN
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PRODUCCIÓN CIENTÍFICA 

Durante el periodo Enero-diciembre 2020 los profesores investigadores 
de la FaSPyN publicaron 21 artículos de investigación en revistas con 
factor de impacto, de los cuales el 33 % fue de profesores y alumnos 
de posgrado, el 67 % fue en trabajo colaborativo con investigadores de 
otras dependencias de la UANL o Instituciones de Educación Superior 
y 7 artículos en revista sin factor de impacto; 2 libros y 6 capítulos de 
libro.

Además, la coordinación de Producción Científica llevó a cabo la 
Encuesta sobre Publicaciones de los Profesores de la FaSPyN y en la 
cual se contó con la participación de 93 profesores, derivado de los 
resultados obtenidos se desarrollará un taller en el 2021 para guiar a 
los profesores para desarrollar esta importante tarea de difusión de la 
investigación.
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ACREDITACIÓN NACIONAL 

En coordinación con la Subdirección de Licenciatura, se han 
implementado estrategias para dar seguimiento y documentación a los 
indicadores de calidad educativa, así como el cumplimiento con el plan 
de acción enviado al Consejo Nacional para la Calidad de Programas 
Educativos en Nutriología (CONCAPREN) para el aseguramiento de la 
calidad durante la vigencia de nuestra acreditación.

El programa educativo de Especialidad en Nutriología Clínica está 
incorporado al Programa Nacional de Posgrados de Calidad (PNPC) 
como programa “En Desarrollo” con vigencia al 2022, distinción 
otorgada por el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología (CONACYT). 
La Maestría en Ciencias en Nutrición en la convocatoria PMPC de este 
año aplico y fue reconocido como “Consolidado”.

La Maestría en Ciencias en Salud Pública, se encuentra en espera de 
la aprobación del rediseño curricular ante el H. Consejo Universitario 
para con ello concluir con las recomendaciones del PNPC y aplicar en 
la próxima convocatoria disponible.

Los tres programas educativos de posgrado realizaron rediseño 
curricular, la Especialidad en Nutriología Clínica recibió la aprobación 
por la Comisión Académica del H. Consejo Universitario el 30 de mayo 
del 2020, la Maestría en Ciencias en Nutrición fue aprobada el 14 de 
septiembre de 2020, mientras que la Maestría en Ciencias en Salud 
Pública, entregó la propuesta ante el H. Consejo Universitario.

ACREDITACIÓN INTERNACIONAL 

Las demandas de formación profesional con calidad educativa, han 
hecho que la Facultad de Salud Pública y Nutrición ofrezca programas 
educativos acreditados internacionalmente por la Accreditation 
Agency for Degree Programmes in Engineering, lnformatics, Natural 
Sciences and Mathematics (ASIIN). La Subdirección de Licenciatura y 
la Subdirección de investigación, Innovación y Posgrado a través de 
los cuatro programas educativos llevan a cabo acciones para cumplir 
con las recomendaciones emitidas por la agencia.

EVALUACIÓN Y ACREDITACIÓN DE 
PROGRAMAS EDUCATIVOS 
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Como medida de aseguramiento de la satisfacción de los alumnos, 
personal docente, administrativo y público en general a través de los 
procesos académicos y administrativos del Sistema de Gestión de la 
Calidad, la FaSPyN obtuvo el pasado mes de octubre, la recertificación 
de la Norma ISO 9001: 2015.

Como parte del Programa de Capacitaciones que permite mantener 
la calidad en el servicio y la mejora continua en el Sistema de Gestión 
de la Calidad, personal de FaSPyN atendió virtualmente diversas 
capacitaciones siendo alguno de ellos Auditorías Remotas, Auditorías 
Remotas para Auditores, Auditorías Remotas para Dueños de Procesos, 
Planeación Estratégica.

CERTIFICACIÓN DE PROCESOS ESTRATÉGICOS 
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La FaSPyN obtuvo en el año, ingresos por un total de $ 21,860,389.33 
que representan el 98.72% de ingresos propios y 1.28% corresponde 
a fondos federales. El 80% de los ingresos propios se obtiene de las 
cuotas escolares, el 16% de los servicios profesionales y el 4% otros 
ingresos. Los recursos económicos ejercidos para el cumplimiento 
de los objetivos del plan de desarrollo de la dependencia durante el 
año, ascienden a $23,829,661.46 siendo los más representativos los 
siguientes:

PROCURACIÓN DE FONDOS 

ESTADO DE RESULTADOS AL MES DE DICIEMBRE

INGRESOS ACUMULADO

SUBSIDIO FEDERAL (PRESUPUESTO DESCENTRALIZADO) $234,060.00
CUOTAS (SERVICIOS ESCOLARES) $1,227,758.50
COLEGIATURAS (INSCRIPCIONES INGRESO, REINGRESO Y CURSOS) $14,969,599.85
INGRESOS DE POSGRADO $1,037,749.00
SERVICIOS PROFESIONALES $3,549,629.52
PRODUCTOS FINANCIEROS $58,878.57
INGRESOS DE ENTIDADES AUXILIARES (NUTRILIO´S STORE) $181,881.60
OTROS INGRESOS $634,981.06
PROYECTOS, CONVENIOS Y CONTRATOS -$34,148.77
TOTAL $21,860,389.33
EGRESOS

MATERIALES  Y SUMINISTROS $2,783,860.53
SERVICIOS GENERALES $18,517,289.10
BIENES MUEBLES E INMUEBLES $2,518,039.83
BECAS $10,472
TOTAL $23,829,661.46

Fuente: Departamento de Finanzas y Tesorería, Coordinación Administrativa General

C.P. Bertha Guadalupe Narro González
Contador

C.P. Jessica Marín Duque
Contador

Dr. Manuel López Cabanillas Lomelí
Director
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Con el propósito de fortalecer al recurso humano, la FaSPyN se 
brindó apoyo económico para capacitación y actualización al 
personal administrativo y docente en cuotas de afiliación, inscripción 
y asistencia a eventos virtuales académicos, de alta dirección y de 
desarrollo humano. 

CAPACITACIÓN Y ACTUALIZACIÓN DE 
PERSONAL ADMINISTRATIVO Y DOCENTE

Como parte de la estrategia de la ampliación, adecuación y 
modernización de las instalaciones físicas se realizó una inversión por 
un monto de a $2,518,039.83.

Correspondió a bienes inmuebles $ 1,300,933.88, adecuación y 
modernización de la nueva área de escolar y archivo de licenciatura, 
estacionamiento de bicicletas y motocicletas, pasillo de servicio y 
banqueta central de acceso, remodelación de UdeSAN, oficina de la 
Coordinación de actividades deportivas, ampliación del departamento 
de Recursos Humanos y creación del área de ejercitadores.

AMPLIACIÓN Y MEJORAMIENTO DE LA 
INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO 
EDUCATIVO
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En relación a los bienes muebles se realizó una inversión total de 
$1,015,208.95 siendo las erogaciones más representativas el mobiliario 
de la nueva área de escolar y archivo de licenciatura, mobiliario de los 
cubículos del segundo piso del edificio 4 para los PTC, suministro e 
instalación equipos ejercitadores, adquisición de llaves electrónicas 
y despachadores electrónicos de toallas, y sillas para oficinas 
administrativas.

Como parte del cumplimiento al plan de mantenimiento preventivo y 
correctivo en el rubro de servicios generales se invirtieron $2,078,991.50 
entre lo que destaca la impermeabilización de los edificios 1,2,3 y 4, 
aplicación de pintura en los edificios 5 y 7.

En este año se aprobó un nuevo proyecto del Programa de 
Fortalecimiento a la Excelencia Educativa (PROFEXCE- SEP) con un 
importe económico que asciende a $463,168 el cual contribuirá al 
cumplimiento de los siguientes objetivos:

	» Atender las necesidades de infraestructura básica para el desarrollo 
de los CA de la DES.

	» Impulsar la innovación en el uso de las tecnologías de comunicación 
e información de los procesos de enseñanza aprendizaje acorde a 
la revolución 4.0 y educación 4.0.
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Como parte de la inversión de bienes muebles y con el fin de 
satisfacer las necesidades crecientes y cambiantes de infraestructura 
y conectividad, la Facultad de Salud Pública y Nutrición realizó 
una inversión de $201,897.65 en equipo de cómputo, audiovisual y 
laptops, que permite mantener comunicación e información directa 
con alumnos, personal administrativo, docente y público en general a 
través de la conexión digital.

En el primer trimestre del año la Biblioteca brindó 2,122 servicios 
divididos en 1,321 préstamo interno, 524 a domicilio y 277 préstamo 
en aula. A partir del mes de abril, se brindó atención mediante MS 
Teams, donde se pusieron a disposición de los alumnos 352 libros 
electrónicos.

CONECTIVIDAD 

ACERVO BIBLIOGRÁFICO 
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Se adquirió el material de laboratorio necesario para las prácticas de 
licenciatura y posgrado, se proporcionó mantenimiento preventivo a los 
equipos de laboratorio para que garanticen su buen funcionamiento y 
fiabilidad con el objetivo de brindar una educación integral de calidad.

Cinco compañeros docentes Dr. Miguel Ángel Frías Contreras, Dra. 
María de Jesús Ibarra Salas, Dr. Ángel Ling Sáenz, Mtra. María del Carmen 
Mata Obregón y Dra. Silvia Teresa Rodríguez Corona han concluido 
satisfactoriamente su vida laboral en la Facultad de Salud Pública y 
Nutrición, dejando su experiencia, conocimiento, tiempo y entrega 
en la formación integral de Licenciados en Nutrición, Especialistas en 
Nutriología Clínica, Máster en Ciencias en Salud Púbica y en Nutrición

ADQUISICIÓN DE INSUMOS Y 
MANTENIMIENTO DE LABORATORIOS 

JUBILACIONES
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Reconocimiento al Perfil Deseable de profesores El número de 
profesores de tiempo completo que cuenta con el reconocimiento 
del perfil deseable PRODEP de la SEP es de 34.

RECONOCIMIENTO AL PERFIL DESEABLE 
DE PROFESORES 

Como resultado de su quehacer y trayectoria profesional 4 
profesores recibieron reconocimiento por diversas instituciones y 
organizaciones entre las que destacan el Banco de Alimentos de 
Cáritas Monterrey, ABP., el Colegio Mexicano de Nutriólogos, A.C.  
y por la Universidad Autónoma de Nuevo León. 

Como resultado de la investigación realizada por los profesores-
investigadores, 5 de ellos fueron merecedores de ser premiados 
en diferentes eventos de carácter nacional e internacional, lo que 
reafirma la calidad y el compromiso de nuestros investigadores 
con la sociedad.

OTROS RECONOCIMIENTOS A 
PROFESORES 

PREMIOS DE INVESTIGACIÓN 
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Con la finalidad de vigilar una adecuada aplicación de los recursos 
económicos, la FaSPyN es auditada trimestralmente a través del órgano 
de control externo Despacho Sepúlveda Treviño, S.C., obteniendo 
resultados satisfactorios, asegurando la eficacia y eficiencia de 
los recursos y procesos internos del departamento de Finanzas y 
Tesorería, así como Adquisiciones y Control Patrimonial.

En la búsqueda de promover y mantener la cultura de transparencia, 
la Facultad de Salud Pública y Nutrición atendió oportunamente los 
requerimientos de información, así como el envío quincenal de la 
nómina de asesorías por servicios internos y estímulos económicos 
a la Unidad de Transparencia de la UANL, dando cumplimiento a la 
Ley de Transparencia y Acceso a la Información Pública Federal y del 
Estado de Nuevo León.

Con el propósito de dar cumplimiento al Plan de Desarrollo de 
la Dependencia y a su vez al Plan de Desarrollo Institucional, la 
FaSPyN conto con una plantilla de 246 empleados entre docentes 
y administrativos de los cuales el 33% corresponde a Asesorías por 
Servicios Profesionales y 67% restante a Estímulos PDI.

TRANSPARENCIA Y RENDICIÓN DE CUENTAS 

CONFORMACIÓN DEL PERSONAL
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En el mes de septiembre se llevó a cabo la Reunión de Revisión en 
materia de Medio Ambiente y Seguridad por parte de la Dirección 
de Gestión Ambiental y Seguridad Operativa, con el objetivo de 
mostrar a través de una presentación el estatus de los hallazgos y 
las condiciones actuales de los avances de las recomendaciones 
relevantes del informe de 2018.

DESEMPEÑO AMBIENTAL DE LA FASPYN

66



UANL / FACULTAD DE SALUD PÚBLICA Y NUTRICIÓN

Para la dependencia es importante el salvaguardar la integridad de 
los alumnos, personal administrativo y docente por tal motivo  realizó 
acciones preventivas de salud, derivado de la contingencia sanitaria 
que actualmente atraviesa el país, entre las más relevantes destacan: 
señalización de espacios físicos, despachadores automáticos de gel 
anti bacterial, tapetes sanitizantes, instalación de filtro sanitario, 
adquisición de termómetros digitales, caretas, cubre bocas, guantes, 
mamparas de acrílico, abanicos, purificadores de aire, botes 
recolectores para desecho exclusivo de cubre bocas para lo anterior 
ejerció un monto $320,475.96. 

Con la finalidad de que los alumnos continúen con sus estudios, la 
facultad apoyó a alumnos con la compra de tarjetas electrónicas 
que permiten la conexión a internet, además se realizó el préstamo a 
domicilio de 6 equipo de cómputo.

Para dar continuidad de manera virtual a la operación administrativa 
y docente de la FaSPyN, se adquirieron 3 laptops que fueron 
proporcionadas a personal docente, así mismo se llevó a cabo el 
préstamo a domicilio de 16 equipos de cómputo, 3 impresoras, 1 laptop 
y 1 scanner tanto para personal administrativo como docente.

Como parte del plan de contingencia se creó el filtro de seguridad que 
dio lugar a un impacto económico de $666,377.40 correspondiente a 
la asesoría por servicios internos del personal que desempeña en él, 
asegurando el cuidado y protección de los asistentes a la facultad. 

PARTIDA ESPECIAL PARA 
CONTINGENCIA SANITARIA
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