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Coordinadores de las difere s de

fundamental para el logro de las actividades planteadas e
trabajo, muchas gracias.

Mi gratitud al equipo directivo que trabaja con el mej tusiasmo y
entrega para trascender transformando. .
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POBLACION ESCOLAR

En el ciclo escolar enero - junio y agosto 2020 - enero 2021 se
atendieron 2,362 y 2,469 alumnos de Licenciatura respectivamente.
En el periodo inter semestral participaron 691 alumnos.

La poblacidon escolar de los tres programas de posgrado en el ciclo
enero-junio consistid en 69 alumnos y en agosto 2020 - enero 2021 de
68. El programa con mayor cantidad de alumnos fue la Especialidad
en Nutriologia Clinica (ENC) con aproximadamente la mitad de la
poblacidn, le sigue la Maestria en Ciencias en Nutricion (MCN) vy la
Maestria en Ciencias en Salud Publica (MCSP) es el programa con
menor cantidad de alumnos.

POBLACION ESCOLAR EN LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS POR CICLO ESCOLAR

2,362 Licenciatura en Nutricion
37 Especialidad en Nutricién Clinica

ENERO / JUN'O 23 Maestria en Ciencias de Nutricion
9 Maestria en Ciencias en Salud Publica
2,469 Licenciatura en Nutricion
2 469 37 Especialidad en Nutricion Clinica
A L{J Bl s AGOST o / D|C|EMBRE 20 Maestria en Ciencias de Nutricidn

11 Maestria en Ciencias en Salud Publica

ASPIRANTES Y ALUMNOS ACEPTADOS EN LAS CONVOCATORIAS DE LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS
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Fuente: Departamento Escolar y Archivo de Licenciatura y Posgrado
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EVOLUCION DE LA MATRICULA

Para responder a la demanda de los aspirantes a ingresar a la
Licenciatura en Nutricion, durante el ano se aceptaron a 705 alumnos
de primer ingreso, registrando un incremento de 5.4% del total de la
matricula en comparacion con el aino 2019.

Los programas de posgrado presentaron cambios en la matricula en el
ano 2020. En la Especialidad en Nutriologia Clinica (ENC) la matricula
se ha incrementado un 12% con respecto al 2019, y la Maestria en
Ciencias en Salud Publica un 22% en el mismo periodo, mientras
que el programa de Maestria en Ciencias en Nutricion registro una
disminucion del 13%.

El porcentaje de alumnos aceptados en la convocatoria del ano 2020
fue del 42% al 92% de los aspirantes ya que es necesario un proceso
de seleccion cuidadoso para asegurar que los alumnos concluyan
sus estudios en los tiempos esperados. Es importante senalar que,
de los alumnos aceptados en la MCSP, 3 de ellos (33%), quienes son
medicos trabajando en instituciones de salud, no pudieron continuar
sus estudios por la situacion de la pandemia y manifestaron su interés
de integrarse el proximo ano, esperando que la situacion sea mas
alentadora.

EVOLUCION CON

RESPECTO AL 2019

A 5.4%
N 12%
v 13%
N 22%
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COBERTURA EDUCATIVA DE CALIDAD
INCLUYENTE, PLURAL, EQUITATIVA'Y
REGIONALIZADA

La mayoria de los alumnos que ingresaron a la Licenciatura en
Nutricion, son procedentes de Nuevo Ledn, esto representa el 82.4%
y el 17.6% provienen de 27 estados del pais: Aguascalientes, Baja
California Norte, Baja California Sur, Chiapas, Chihuahua, Cd. México,
Coahuila, Durango, Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Edo. México,
Michoacan, Morelos, Oaxaca, Puebla, Querétaro, Quintana Roo, San
Luis Potosi, Sinaloa, Sonora, Tabasco, Tamaulipas, Veracruz, Yucatan
y Zacatecas.

Un aspecto a destacar es la procedencia de los alumnos en los
programas de posgrado, un numero importante de alumnos provienen
de otros estados de la republica, un 75% en la Especialidad en
Nutriologia Clinica y 55 % en la Maestria en Ciencias en Nutricion. En
la MCSP el 91 % son de Nuevo Ledn y solo un 9% son de otros estados,
lo que da evidencia de una oferta educativa de posgrado incluyente,
plural y equitativa.

LUGAR DE ORIGEN DE LOS ALUMNOS DE LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS

PROGRAMA

NUEVO LEON OTROS ESTADOS INTERNACIONAL TOTAL
EDUCATIVO
CLCENCATURAENNUTROON 97 402 Bb
ESPECIALIDAD EN NUTRIOLOGIA
MAESTRIAENCENGASENNUTROON .~~~ 09 m 0 W0
MAESTRIA EN CIENCIAS EN SALUD /

Fuente: Departamento Escolar y de Archivo de Licenciatura y Posgrado

82.4%

Nuevo Ledn

Aguascalientes Morelos
Baja California Norte Oaxaca
Baja California Sur Puebla

Chiapas Querétaro
Chihuahua Quintana Roo
Cd. México San Luis Potosi
Coahuila Sinaloa
Durango Sonora
Guanajuato Tabasco
Guerrero Tamaulipas
Hidalgo Veracruz
Jalisco Yucatan

Edo. México Zacatecas

Michoacan
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MODELO EDUCATIVO

El programa de Licenciatura en Nutricion vigente esta alineado al
Modelo Educativo de la UANL. Con la finalidad de realizar el Redisefo
Curricular de la Licenciatura en Nutricion el Comité designado junto
con el asesor pedagogico de la Direccion del Sistema de Estudios de
Licenciatura considerando el Modelo Académico de Técnico Superior
Universitario, Profesional Asociado y Licenciatura de la UANL 2020
realizaron sesiones de trabajo para que en el aino 2021 esté listo el
programa redisenado.

Para mantener la buena calidad del programa educativo de
Licenciatura,durante elanolos coordinadores de areas de formacionde
licenciatura realizaron sesiones de trabajo virtuales con los profesores
y profesoras correspondientes, para revisar el cumplimiento de los
programas analiticos de las unidades de aprendizaje.

El 100% de los Programas Educativos de Posgrado estan alineados
al Modelo Educativo y Académico de la UANL. Durante el ano los

e

Nucleos Académicos Basicos de los Programas Educativos sometieron
a evaluacion ante la Direccion General de Estudios de Posgrado y del
Consejo Universitario el rediseno de los programas de ENC y MCN por
tener mas de 5 anos sin modificacion y la adecuacion del programa de
MCSP para incorporar las observaciones realizadas en las evaluaciones
del programa en las acreditaciones nacionales e internacionales (PNPC
y ASIIN respectivamente).

El redisefo de la ENC fue aprobado en el H. Consejo Universitario el
dia tres de septiembre y entrard en vigor el 2 de febrero del 2021,
mientras que el de la MCN fue aprobado el 24 de noviembre y dara
inicio en agosto del 2021. El programa de la MCSP ya fue evaluado
por la Direccion General de Estudios de Posgrado y la Direccion del
Departamento Escolar y de Archivo de la UANL y fue turnado a la
Comision Académica del H. Consejo Universitario para su revision y
posterior aprobacion.

Programas Educativos

Modelo
Educativo vy

Académico
de la UANL
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RECONOCIMIENTO AL MERITO ACADEMICO

En la sesion solemne del Honorable Consejo Universitario llevado
a cabo de manera virtual el dia 15 de septiembre fue entregado el
Reconocimiento al Mérito Académico al alumno Abdias C. egresado
del programa de Licenciatura en Nutricion, por haber obtenido un
promedio de 97.58, el mas alto del afio escolar 2019-2020.

RECONOCIMIENTO A LA EXCELENCIA
ACADEMICA Y FORMACION INTEGRAL

La Ceremonia de Reconocimiento a la Excelencia Académica vy
Formacion Integral reconoce a los alumnos que demostraron su
esfuerzo académico, obteniendo los tres primeros lugares de
generacion, tres primeros lugares de semestre y/o promedio superior
de 95. También se reconocid a los alumnos que hayan participado en
las diferentes actividades culturales de la FaSPyN.

Enla primera ceremonia llevada a cabo el 19 de febrero se reconocieron
a 66 alumnos por su Excelencia Académica y a 99 alumnos por su
Formacion Integral correspondiente al ciclo escolar agosto-diciembre
2019.

El dia 14 de octubre de manera virtual por la plataforma MS Teams,
se reconocieron a 124 alumnos que durante el ciclo enero-junio
2020 obtuvieron la Excelencia Académica y a 61 alumnos por haber
participado en las actividades culturales que ofrecid la FaSPyN.

La Ceremonia de Excelencia Académica y Formacion Integral llevada
a cabo el dia 14 de octubre, se reconocieron por parte de Formacion
Integral a 1 alumno de Intercambio Académico y 59 alumnos de los
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talleres culturales los cuales integran teatro, danza urbana, ballet
folklorico, fotografia basica, fotografia avanzada, pintura experimental,
musica, expresion oral y escrita, rondalla femenil y defensa personal.

CEREMONIA DE RECONOCIMIENTO
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TALENTO ACADEMICO

Nuestros alumnos participaron en el Programa de Talentos UANL,
gue impulsa a los alumnos destacados en mantener un promedio
igual o superior de 95 y los reconoce por participar en actividades
gue estimulen el potencial académico. En este programa la FaSPyN
registrd 22 alumnos en el ano.

Fueron reconocidos seis alumnos en las ceremonias de graduacion de
los programas de Maestria en Ciencias en Salud Publica y Maestria en
Ciencias en Nutricidon por obtener los primeros 3 lugares de generacion.
En este aino no fueron reconocidos alumnos de la ENC, por ajustes al
calendario académico de la UANL.

Otrotipodereconocimiento que seotorgaenel posgrado, eslamencion
honorifica por haber cumplido con lo que establece el Reglamento
del Sistema de Posgrado, tener una defensa de tesis excepcional y
cumplir con el indicador de CONACYT de graduarse antes de seis
meses de egreso. Durante el 2020 obtuvieron este reconocimiento
3 alumnos de la ENC, ellas son: Samantha G., Paulina A. e Iris H., asi
como una alumna de la MCN Diana G.
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OFERTA EDUCATIVA EN SEGUNDO IDIOMA

Como parte de las acciones de Internacionalizaciéon en casa, 275
alumnos de primero a séptimo semestre cursaron unidades de
aprendizaje en idioma inglés, viviendo una experiencia formativa
diferente como parte de su formacidon académica e integral. Las
unidades de aprendizaje fueron: Habilidades Docentes, Nutricion en
Salud Publica, Etica, Sociedad y Profesién, Nutricidn en Inmunidad,
Redaccion de Articulos Cientificos y Liderazgo, Gestion y Ciudadania.

ACTIVIDADES ACADEMICAS
COMPLEMENTARIAS

PRACTICAS ACADEMICAS EN LA FaSPyN

Los laboratorios que dan soporte a la Licenciatura en Nutricion,
brindan espacios con tecnologia de vanguardia para que los alumnos
puedan llevar a cabo las practicas académicas dentro de la facultad,
como parte del desarrollo de actividades que aporten elementos
para la adquisicion de sus competencias como profesionales de la
Nutriologia.

En el ciclo escolar enero-junio los profesores responsables de
los laboratorios, el personal auxiliar y los prestatarios de servicio
social apoyaron para que se llevaran a cabo un total 107 practicas,
atendiendo a 3,868 usuarios. En el ciclo escolar agosto 2020-febrero
2021, fueron suspendidas las practicas dentro de los laboratorios por
la contingencia sanitaria.

Habilidades docentes
Nutricién en Salud Publica
Etica, Sociedad y Profesién

Nutricion e Inmunidad

Redaccién de articulos cientificos

»

Liderazgo, gestion y ciudadania

AVIAWN =

El 2020 fue un ano de retos en este sentido ya que la contingencia
sanitaria solo permitidé el uso de los laboratorios los primeros meses
del ano, sin embargo, los profesores desarrollaron su creatividad y con
el uso de la tecnologia desarrollaron las practicas de manera virtual.

107 "5% 3,868
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PRACTICAS ACADEMICAS INSTITUCIONALES

Las practicas académicas institucionales colaboran en el logro de las
competencias especificas del egreso y permiten a los alumnos tener
una aproximacion al ejercicio profesional.

Durante el ciclo escolar enero-junio, 96 alumnos de la Licenciatura
en Nutricion cursaron en 8vo. semestre practicas académicas
institucionales como Area Curricular de Libre Eleccién (ACLE) en
las areas de Nutricion Clinica, Nutricion Poblacional, Servicios de
Alimentacion, Nutricion Deportiva e Industria Alimentaria. En 9no
semestre 163 alumnos participaron en rotaciones de la unidad de
aprendizaje de Ejercicio Profesional Supervisado en los campos
profesionales de Nutriologia Clinica, Nutricidon Poblacional y Servicios
de Alimentacion.

Para el desarrollo de las competencias especificas, se contd con el
apoyo y colaboraciéon de instituciones con las que la FaSPyN tiene
vinculacion: 37 instituciones para la realizacion de actividades de
Nutricion Clinica, 9 de Nutricion Poblacional, 25 organizaciones del
area de Servicios de Alimentacion, 9 instituciones para Nutricion
Deportiva y 2 en el drea de Alimentos. En la segunda quincena de
marzo las practicas fueron suspendidas debido a la contingencia
sanitaria.

96 8vo. SEMESTRE

ALUMNOS

9no. SEMESTRE

En el ciclo escolar agosto 2020-enero 2021 las actividades de Ejercicio
Profesional Supervisado fueron llevadas a cabo en la plataforma MS
Teams, bajo la supervision de profesores de la facultad.

Los programas de posgrado también se vieron afectados por la
pandemia derivada del SARS-CoV-2 en el caso de la ENC se llevaron
a cabo rotaciones en los centros hospitalarios por 8 semanas antes
de ser suspendidas. En el programa de MCN se realizaron practicas
de laboratorio intramuros en 4 Unidades de aprendizaje donde se
realizaron diferentes practicas de laboratorio a cargo de 5 profesores.
Mientras que en la MCSP se revisaron aspectos relevantes sobre el
abordaje vy la priorizacion de los problemas de salud de la poblacion.
Las actividades practicas continuaron de manera virtual al iniciar la
contingencia sanitaria.

INSTITUCIONES

PRACTICAS ACADEMICAS

INSTITUCIONALES DE
LICENCIATURA

37 « Nutricion Clinica
9 ' Nutricién Poblacional

25 « Servicios de Alimentacién
9 ' Nutricién Deportiva
2 " Alimentos
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XIll JORNADA DE REFLEXION ETICA "COMPORTAMIENTO ETICO
EN EDUCACION SUPERIOR EN AMBIENTE DE RESGUARDO POR
PANDEMIA COVID-19"

El lunes 14 de diciembre se llevd a cabo en plataforma MS Teams,
impartida por la Dra. Alicia Reyes Garcia. La conferencia fue dirigida
a los alumnos de sexto semestre de la Licenciatura en Nutricion de la
unidad de aprendizaje de Etica, Sociedad y Profesién y fue organizada
por el profesor titular de la unidad y el Cuerpo Académico de Calidad
Educativa y Desarrollo Personal y Profesional.

Platica UANL- FASPyN
Comportamiento Etico en Educacion Superior
Ambiente de Resguardo por Pandemia COVID-19

Drra. Alicia Reyes Garcia
14 diciembre 2020

MUESTRA DE LAS UNIDADES DE APRENDIZAJE DE FORMACION
DE EMPRENDEDORES

Durante el afo, se realizo la presentacion virtual de dos muestras de la
Unidad de Aprendizaje de Formacion de Emprendedores. En enero -
junio el tema fue: “Considerando la inclusion: propuestas de materiales
educativos para la orientacion alimentaria” con 50 proyectos de 253
alumnos y en agosto 2020 - enero 2021 las muestras fueron en base al
tema: “Propuestas de negocios en el marco de la contingencia sanitaria
por COVID-19”, contando con la participacion de 229 alumnos en 41
proyectos. La organizacion estuvo a cargo de las profesoras de la
unidad de aprendizaje y contd con la participacion de 5 evaluadores
externos y 13 de facultad.
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GRADUATED BOOTCAMP

El Graduated Bootcamp es una estrategia que se lleva a cabo dentro
del programa de insercion laboral de la Licenciatura en Nutricion,
esta actividad intensiva pretende capacitar al futuro egresado con las
herramientas necesarias para proyectar seguridad y profesionalismo
para ingresar al mercado laboral. Durante este ano se llevaron a cabo
el IV y V Graduated Bootcamp en modalidad virtual con duraciéon de
15 horas, atendiendo a 382 alumnos de décimo semestre (213 y 169 en
enero-junio y agosto 2020-enero 2021 respectivamente).

Se contd con la participacion de 18 expertos en su area laboral,
compartiendo experiencias que contribuyen a la formacion integral
del futuro egresado. Entre los temas abordados destacan: Curriculum
de impacto, Dales valor a tus servicios profesionales, Como iniciar
mi negocio y no morir en el intento, Entrevista laboral exitosa, Buyer
persona, entre otros; asi como 8 charlas en el formato TEDXx.

Al finalizar el Graduated Bootcamp, se realizd una encuesta de
satisfaccion de los participantes, entre los resultados que destacan
son: el 98% de los alumnos manifestaron que las actividades realizadas
fueron trascedentes para iniciar su vida laboral. El 100% considerd de
manera excelente el trabajo de los expositores y el 96% declard estar
preparado para ingresar al mercado laboral.

ww 382

4t°l y 5t°l
GRADUATED BOOTCAMP

GRADUATED EQOTCAMP

“La investigacion,
mi forma de
vida...mi profesion
mi pasaporte en la
vida”

23

TED*

FACULTAD DE
SALUD PUBLICA Y
NUTRICION

"LA
OPORTUNIDAD
SE PRESENTA
EN UN CAFE"

POR ALE & OGUI

25 MAYO 2020
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Considerando que la formacion y adquisicion de competencias para
el futuro profesional, las y los alumnos de la Licenciatura en Nutricion
desarrollaron actividades complementarias que les permite vivir otras
experiencias formativas en entornos diferentes como el Simposio
virtual: Nutricion y Salud en la pandemia por COVID-19 organizado
por la Subdireccion de Licenciatura a través de las Coordinaciones de
Area de Formacién, con la participacion de 7 expertos en diferentes
areas. Se contd con la asistencia de 700 alumnos y de profesores de
la Licenciatura en Nutricion.

“NUTRICION Y SALU[]
_EN LA PANDEMIA POR BUVIIHB i

26 de noviembre de 2020

La Subdireccion de Licenciatura a través de las
Coordinaciones de Area de Formacién organizan el Simposio
“Nutricién y salud en la pandemia por COVID-T9."

Registro de asistentes e Inauguracion
==

-00-9- Alimentacién en pacientes con COVID-19 en casa,
SRR LM. Héctor Manue! Infonzdn Tolonge, EDC.

L0100 Rehabilitacid ion al ejercici el ndemid COVID-19.
PR chsbiitacitny reodaptacén f jecico antef panderia or

20-11: Convivencia segura en casa con paciente COVID 18 y perspectivas de wna vacuna,
10;20-T-00 D, Jarvier Ramad Nedner

1001120 15030

012 Mal de los trastomnos emocionales durante la pandemia por COVID-19.
11:20-13:00 mﬁ Fabiofa Leticia Morales Aguilar 4

:00-12: {Como evoluciond [a pandemia por COVID-197
il s Mtra, Jessica Suholl S-Iﬁm Gnmmr

12:40-13:20 Nutriegntes en o sistema inmune,
MSC. Brendo Ceballos Gonadlez

13:20-13:50 Servicios de Mirmentacin en Hu,phl COMID.
:I.H. Hm‘l del Socorro Cérdoba Ramirer

13:50-14:00 ML

.
*
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MOVILIDAD E INTERCAMBIO ACADEMICO

La Coordinacion de Movilidad e Intercambio Académico trabajo en
formar e impulsar entre los alumnos de la dapendencia la oportunidad
de realizar un intercambio nacional e internacional con la finalidad
de fomentar el aprendizaje y enriguecimiento académico y cultural
mismos que fortaleceran su formacion profesional y personal.

En el aino, 1 alumno de la Licenciatura en Nutricion realizd intercambio
académico en el extranjero, Universidad de Murcia, Espafa por medio
de los convenios con los que cuenta la Universidad Autonoma de
Nuevo Ledn. La Facultad en el marco del convenio con la AMMFEN
durante el afno, recibid 2 alumnas en movilidad nacional procedentes
de la Universidad Estatal de Sonora, México.

Debido ala contingencia sanitaria no se realizd movilidad e intercambio
durante el ciclo agosto 2020-enero 2021.

Una fortaleza de los programas de posgrado es la movilidad de los
alumnos, aunque en este ano fueron suspendidas en el mes de marzo
para salvaguardar su integridad. De enero a marzo todos los alumnos
de la ENC realizaron rotaciones en diferentes centros hospitalarios,
un 57% de las rotaciones fueron en entidades federativas diferentes
a nuestro Estado, durante el ano 2020 se contd con convenios con 7
hospitales de la Ciudad de México, 1 en la ciudad de Toluca, Estado
de México, 1 en Michoacan y 1 mas en Guadalajara. En el programa
de MCN 3 alumnos (13%) realizaron movilidad a nivel nacional, entre
los meses de enero y marzo, 1 (4%) en Centro de Investigacion en
Alimentacion y Desarrollo (CIAD) Unidad Culiacan, Sinaloa y 2 (9%)
en Instituto Nacional de Medicina Gendmica, en la Ciudad de México.

£ UANL

_ xS G . .
cEstas interesado enrealizar
- [ . v TE g s .
un Intercambio Academico?
"iLa convocatoria para el Ciclo Escolar

Agosto’- Diciembre 2020 ya se encuentra abierta!
-— '

‘h'k :tf . .
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‘K Requisitos principales:

Fecha limite para
entregar la papeleria:

® Tener el 50% de los créditos de la
Licenciatura acreditados

(Ser estudiante de 6to semestre)

17 de febrero de 2020

® Fromedio general de 85

iAcercate a la Coordinacién de Movilidad e Intercambio
Académico para conocer todos los requisitos!

Contacto:
LN. Carolina Aguila Alvarado

® carolina.aguilal@uanl.mx
& (81) 1340 4890 ext. 3083

A
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IDIOMAS

EXAMEN DE COMPETENCIA DE IDIOMA INGLES

Durante el afo la Coordinaciéon de enseflianza de idiomas llevo a cabo
4 fechas de aplicacion de examen de Competencia de Inglés (EXCI)
para los alumnos de la Licenciatura, se aplicd a 654 alumnos de los que
acreditaron 252 (38.83%). Se realizod el EXCI para todos los alumnos de
primer ingreso. Se evaluaron a 686 alumnos de los cuales acreditaron
el examen (20.03%).

Posterior a la aplicacion del EXCI, en el mes de marzo se realizd un
curso de inglés para todos aquellos alumnos que no lograron acreditar
el examen con la finalidad de prepararlos en el idioma utilizando las
herramientas e instalaciones que la propia facultad ofrece, en el que
participaron 15 alumnos.

CURSO INTENSIVO DE FORMACION DE LENGUA EXTRANJERA

Se realizd un curso intensivo de Formacion de Lengua Extranjera
(FLE) de primer, segundo y tercer nivel en los dos ciclos del aio con
una participacion de 169 alumnos.

3 porg el edamen que se apllcard
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DIiA DEL NUTRIOLOGO

El 27 de enero se realizd el evento en conmemoracion del Dia del
Nutridlogo, titulado “Importancia del nutridlogo en la sociedad:
un enfoque desde los diferentes campos profesionales”, donde se
tuvo como objetivo dar a conocer a la comunidad estudiantil de la
Licenciatura en Nutricion, los diferentes campos de accién en donde
puede desarrollarse un nutridlogo en el ambito laboral: nutricidon
clinica, servicios de alimentacion, nutricidon poblacional, tecnologia
de alimentos y campos transversales (educacion e investigacion), se
presentaron por profesionistas destacados de cada campo profesional
de la nutricion, compartiendo su experiencia desde el campo que
desarrollan actualmente.

SEMINARIOS DE INVESTIGACION DE
POSGRADO

En los diferentes programas de posgrado se realizaron seminarios
de investigacion, en ellos los alumnos presentaron los proyectos
gue desarrollan y los avances de los mismos ante los profesores del
nucleo basico y profesores invitados. Durante el ano 2020 en la ENC
se llevaron a cabo 2 seminarios donde fueron evaluados 18 alumnos
por 8 profesores. En la MCN se llevaron a cabo 4 seminarios con la
participacion de 34 alumnos y 12 profesores, mientras que en la MCSP
se llevaron a cabo 4 seminarios donde se evaluaron 15 alumnos por 8
profesores. Estos procesos de evaluacion colegiada permiten mejorar
la calidad de los productos de investigacion que se desarrollan en la
facultad.

UANL / FACULTAD DE SALUD PUBLICA Y NUTRICION



ATENCION INTEGRAL AL ALUMNO

CURSO DE INTRODUCCION A LA LICENCIATURA EN NUTRICION

Se llevaron a cabo 2 cursos para los aspirantes que ingresaron a la
Licenciatura en el ciclo escolar enero-junio con una participacion de
346 correspondiendo a la generacidon 78 y para los que ingresaron
en el ciclo agosto 2020-enero 2021 (modalidad en linea mediante
MS Teams) de la generacion 79, con 401 aspirantes. Se contd con la
participacion de 9 instructores, se impartieron temas relacionados
a la Universidad Autdénoma de Nuevo Ledn, FaSPyN, entre otros de
interés para los alumnos y alumnas de nuevo ingreso, ademas se les
realizd una valoracion del estado nutricio, valoracion fisica y un rally
coordinado por mesa directiva de la sociedad de alumnos para los
aspirantes del primer ciclo del aho.

NUTRICION

Del 10 al 13 de agosto
Modalidad en linea por la
Plataforma Microsoft Teams

(2} Turno matutino
2:00 a 12:00 hrs.

(2} Turno vespertino
13:00 a 16:00 hrs.

Podras consultar en el grupo de nuevo ingreso en
Microsoft Teams el turno en el que fuiste asignado.

CURSOS PROPEDEUTICOS DE POSGRADO

Durante el presente afo se llevaron a cabo cursos propedéuticos,
para los aspirantes a ingresar a los diferentes programas de posgrado,
como parte de los requisitos establecidos por el CONACYT como
mecanismos de un proceso de seleccion riguroso, a fin de conocer el
potencial de los aspirantes a terminar con éxito sus estudios.
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TUTORIAS, ASESORIAS Y APOYO PSICOLOGICO

Durante los ciclos escolares de enero-junio y agosto 2020-enero 2021
participaron 86 y 82 profesores respectivamente, atendiendo al 100%
de la poblacion estudiantil de Licenciatura a través de las tutorias
grupales e individuales. Cabe destacar que, a partir del mes de marzo,
se otorgaron las tutorias en forma virtual. Se atendieron a 120 alumnos
mediante las asesorias académicas de pares, participando alumnos
de diferentes semestres con conocimientos sobresalientes en temas
especificos.

El area de Psicologia proporciond acompanamiento psicoldgico
a alumnas y alumnos brindando 413 consultas de primera vez y de
seguimiento. Durante la contingencia se atendieron situaciones
relacionadas a estrés y ansiedad, principalmente.

BEMOS QUE ESTAMOS PASANDCO POR
OMPLICADOS, POR TE BRINDAMOS

ORIENTACION

PSICOLOGICA

{_T-} LUMES A VIERMES DE 9:00 A 16:00 HORAS

CONTACTC: LIC. NOEMI MEXICANCG GAVI

i CODIGO: WIZMKAS
& 8777056

B NOEMILMEXICANOGVERUANL.EDU.MX

TUTORIAS DE LICENCIATURA

ENERO - JUNIO AGOSTO-DICIEMBRE
TUTORIAS GRUPALES 193 120
\\\\\\ TUORASNONOUMES 5
\\\\\\ (ONSULTAS DEPRIMERAVEZDEPTO.PSICOLOGIA % 8§
\\\\\\ (ONSULTAS DE SEGUMIENTO DEPTO.PSICOLOGA w2 1B
\\\\\\ ALUMNOS ATENDIDOS EN ASESORIAS ACADEMICAS 1 s

Fuente: Departamento de Tutorias, Subdireccion de Licenciatura

® @

100% 120 413
CONSULTAS SEGUIMIENTO
Tutor PSICOLOGICAS PSICOLOGICOS

ASESORIAS PARA ALUMNOS DE POSGRADO

Uno de los pilares para mejorar la trayectoria de los alumnos en los
programas de posgrado, son las asesorias en aspectos tanto tedricos
como cientificos. La mayoria de las asesorias realizadas en el 2020
fueron en la modalidad en linea, es de destacar que por primera vez en
el programa de la ENC se contd con asesorias en linea de los tutores
externos (personas expertas que laboran en los diferentes hospitales
donde nuestros alumnos realizan las rotaciones), ya que antes de la
pandemia esta actividad se llevaba a cabo en la rotacion.

SESIONES ASESORIA
ACADEMICA EN EL
POSGRADO
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REPRESENTACION DE ALUMNOS

ACTIVIDADES REALIZADAS POR LA SOCIEDAD DE ALUMNOS 2019-2020

Realizaron 17 diferentes actividades, de gran impacto dirigidas a la comunidad estudiantil, destaca el Dia del Nutridlogo, FaSPyN Market San Valentin
y Dia de la Mujer FaSPyN, a partir del inicio de la Contingencia las actividades se desarrollaron de manera virtual, Talleres, Clases de Yoga, Lunes
culturales, Concurso de Disfraces, Carrera, entre otras, la mayoria de las actividades realizadas por medio redes sociales o plataformas virtuales.

7
GANADORAS DE '353_ UANL iﬁg_} _@L“’.ﬁ
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;COMO
PUEDO TOMAR

DECISIONES
Concurso de
Mascotas

EN MEDIO DE
LA CRISIS?

Martas 21 de Abril a los 4:00 pm

CUPO LIMITADO
INSCRIPCION ABIERTAS
TOTALMENTE GRATIS
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REPRESENTANTES DE GRUPO

Un total de 240 alumnos en el afo participaron en actividades como
representantes y suplentes de grupo de la Licenciatura en Nutricion,
quienes fueron seleccionados por sus compaferos de grupo para
representarlos ante y como integrantes de la Junta Directiva de la
FaSPyN, asi como promotores de las actividades que se realizan en la
dependencia y en la UANL.

240

REPRESENTANTES
DE GRUPO Y
SUPLENTE

ALUMNOS BECARIOS

En el ciclo enero-junio participaron 34 alumnos de la Licenciatura y
fueron beneficiados con un porcentaje de beca de acuerdo con los
lineamientos establecidos por el comité de becas FaSPyN, como
becarios, destinaron 4 horas diarias de su tiempo en las actividades
gue se realizan en distintas areas, departamentos, laboratorios y
coordinaciones de la dependencia. En el ciclo agosto 2020-enero
2021 no hubo becarios debido a la contingencia sanitaria.

ALUMNOS
BECARIOS
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BECAS A ALUMNOS DE LICENCIATURA'Y
POSGRADO

Como apoyo a la situacidon econdmica de los alumnos, la FaSPyN,
otorgd en el ano becas de cuota interna de Licenciatura a 730
alumnos en el periodo escolar enero-junio que ascienden a un monto
de $1,381,855.00 y para agosto 2020-enero 2021 a 895 alumnos con
un monto de $1,645,815.00, lo que representa un 32% de los ingresos
obtenidos por concepto de pago de cuota interna, beneficiando a un
total de 1626 alumnos.

Para los alumnos del posgrado se otorgaron becas tanto en el rubro
de inscripciones como de créditos (unidades de aprendizaje) en los
tres programas educativos de posgrado, se beneficiaron a 37 de la
Especialidad en Nutriologia Clinica, 34 de Maestria en Ciencias en
Nutricion y 14 de Maestria en Ciencias en Salud Publica, con un impacto
econdomico de $661,635.00 correspondio el 15% para la ENC, 43%para
la MCSP y 42% para la MCN.

1’625 POSGRADO
LICENCIATURA

ATENCION

ALUMNOS FaSPyN

Comunicacién Oficial por parte del
Departamento de Becas de la UANL

Con la finalidad de realizar los trdmites de beca de Escasos Recursos de
manera oportuna, se fes hace llegar la informacidén emitida por porte del
Departamento de Becos de lo UANL para los alumnos de Reingreso,

es importante seguir los siguientes pasos:

El trimite de Beca de Escasos Recursos se realizard totalmente
por medio de SIASE.

La fecha marcada para el tramite de beca para los alumnos de FaSPyN
serd el dia lunes 30 de noviembre, Onico dia para realizar el tramite.

o La solicitud de beca se encuentra disponible en el SIASE, en la opcidn
BECAS.

SIASE sera el mismo lunes 30 de noviembre de las 00:01 a 23:59 hrs.

El horario disponible para llenar la solicitud y subir los requisitos en
o (importante que se realice antes de la hora de cierre).

Los requisitos sen: acta de nacimiento, comprobante de domicilie
¥ de ingresos (recibo de néming, comprobantes de pago, carta de
fa empresa, etc) deberan enviarse escaneados, en forma individual y en
formato PDF, en la opcién BECAS / Carga de Documentos. Revisary
atender las indicaclones en la opclén Seguimiento a mi solicitud de
beca.

La respuesta de beca podrd consultaria yfo imprimirla dentre de las
siguientes 48 horas hdbiles, (s6lo para los estudiantes que entregaron
sus requisitos completos el dia programade. Los alumnos deberdn consul-

tar y/o imprimir su respuesta de beca en el SIASE, en la opcién BECAS /
RESULTADO DE BECA.

Para mayares informas, Ingresa a la pagina:

httos:fwww.uonl.mx/tramites/becas
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SEGUIMIENTO DE EGRESADOS

Con la finalidad de retroalimentar la calidad educativa recibida
y conocer las habilidades solicitadas por los empleadores y asi
adecuar los programas educativos, durante el aino la Coordinacion de
Seguimiento de egresados aplicd las encuestas de seguimiento de
egresados de los programas educativos de la Facultad.

Con relacion a la Licenciatura en Nutricion, se realizd la encuesta
de percepcion al egreso a 203 alumnos, en donde se destaca que
el 96% se considera preparado para ingresar al mercado laboral y el
87% manifestd tener un alto o muy alto grado de satisfaccion con la
formacion profesional recibida en FaSPyN.

EDUCACION DIGITAL Y A DISTANCIA

ESTRATEGIA DIGITAL UANL

Con el fin de transformar y habilitar los procesos de ensefanza-
aprendizaje presencialalamodalidad no escolarizaday dar continuidad
a las actividades académicas de todos los niveles educativos, la
Universidad Autonoma de Nuevo Ledn instituyd en el mes de marzo
la Estrategia Digital.

Para dar seguimiento a las unidades de aprendizaje de manera
sincronica, se crearon aulas virtuales mediante la plataforma MS
Teams, ademas se brindd capacitacion a los profesores y alumnos
en el uso de esta plataforma. Por otra parte, se continud con el uso
de NEXUS para las actividades asincronas. Las Subdirecciones de
Proyectos Educativos, de Licenciatura, de Investigacion, Innovacion
y Posgrado y la Coordinacion Administrativa General a través de la
Coordinacion de Educacion a Distancia, del Administrador de NEXUS
de la FaSPyN y del Departamento de Tecnologias de Informacion,
brindaron acompafamiento a los profesores y alumnos de Licenciatura
y Posgrado, en la capacitacion y adaptacion a la modalidad en no
escolarizada, con cursos y sesiones virtuales de abril a noviembre.

Para los alumnos de Licenciatura que no pudieron continuar con sus
clases por no contar con equipo de coOmputo o internet, durante el
mes de mayo se les brindaron dos opciones: el Reinicio de Actividades
Académicas, para retomar actividades en el mes de agosto cursando
nuevamente el semestre o la Reactivacion Académica Presencial,
para cursar el resto del ciclo escolar de forma presencial durante el
verano, sin embargo, al continuar la contingencia sanitaria en el mes
de julio, tuvo que modificarse a Incorporacion Académica en Linea,
por lo que para concluir satisfactoriamente el ciclo escolar, la FaSPyN
brindd apoyo para internet o préstamo de equipo a los alumnos que
no contaron con estos recursos tecnoldgicos.

UANL / FACULTAD DE SALUD PUBLICA Y NUTRICION



Un total de 53 alumnos eligieron la opcidon del Reinicio de Actividades
Académicas y 32 alumnos cursaron la Incorporacion Académica en
Lineaenelverano.Como partedelaEstrategiaDigitalimplementada por
la Facultad de Salud Publica y Nutricién, la Subdireccién de Proyectos
Educativos inicid el programa “Edu commitment” cuyo objetivo
es difundir las tendencias y experiencias exitosas relacionadas a la
educacion superior. Las Coordinaciones que integran la Subdireccion,
elaboraron y difundieron 5 infografias educativas de apoyo al trabajo
de los profesores y alumnos de los cuatro programas educativos.
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DIPLOMADO PARA EL DESARROLLO DE
HABILIDADES DOCENTES

Con el objetivo de capacitar a los docentes para el desarrollo de
habilidades para la implementacion de sus unidades de aprendizaje en
modalidad no escolarizada, la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn,
a través de la Secretaria Académica y la Secretaria de Innovaciéon y
Desarrollo Digital, disend e impartido durante el verano 2020, el
Diplomado para el Desarrollo de Habilidades Docentes (DDHD) en
atencion a la segunda fase de |la Estrategia Digital UANL implementada
por la contingencia sanitaria.

Un total de 122 profesores de Licenciatura y Posgrado fueron
acreedores a un Diploma, por concluir satisfactoriamente el programa,
el cual consté de 60 horas de trabajo de manera autogestora en la
plataforma Nexus, divididos en 5 mddulos. El trabajo de los docentes
fue supervisado por 19 profesores facilitadores, quienes brindaron
soporte académico de diseno instruccional y aprendizaje activo,
ademas de soporte tecnoldgico.

Este diplomado se impartidé nuevamente en invierno 2020, con la
participacion de 9 profesores de los dos niveles educativos y 8
profesores facilitadores de la FaSPyN.

)

Diplomado para el

desarrollo de habilidades
docentes

Maodula
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ASISTENCIA DIGITAL

La asistencia digital de los docentes de Licenciatura y Posgrado, fue
registrada a partir del mes de abril de manera virtual en SIASE. El
promedio de asistencia registrada durante el ciclo escolar agosto-
enero 2021 fue de 98.0% para licenciatura y posgrado.

“=2) | Estrategia Digital UANL
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DEPORTE Y RECREACION

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

La FaSPyN instruyo 23 disciplinas deportivas en los cuales participan
248 estudiantes dela Licenciatura, 182 Mujeres (73.38%) y 66 Hombres
(26.61%).

Iniciando en el ciclo enero-junio 2020 de manera presencial con
actividades establecidas previamente, entre las que destacan la Feria
Deportiva donde se brinda la informacion a las alumnas y alumnos
sobre las oportunidades que se ofrecen para ser parte de los equipos
representativos de nuestra dependencia.

En el mes de marzo al ser declarada la emergencia sanitaria por
COVID-19, y siguiendo las indicaciones de las Autoridades Sanitarias y
las Autoridades de la UANL, los Torneos Deportivos y la participacion
de nuestros deportistas en la Universiada Nacional queda en
suspendidos. Se continud con los entrenamientos en 19 disciplinas
deportivas dando paso al uso de plataformas digitales, videos de
actividades fisicas para mantener el rendimiento de los deportistas.

En el mes junio la Direccion de Deportes de la UANL a través de la
Coordinacion de Torneos Intra universitarios Realizo el ler Foro Virtual
de entrenadores de Atletismo en el cual se tuvo la participacion
destacada del LOD. Jesus Francisco Rodriguez Martinez, Coordinador
de Deportes de la FaSPyN y del Prof. Edgar Oswaldo Quintero
Dominguez, entrenador de Futbol Soccer y Futbol Rapido Femenil.

Durante el periodo comprendido de agosto2020- enero 2021, y
continuado con la Estrategia Digital UANL, se llevaron a cabo las
actividades de cada una de las disciplinas para continuar de manera
digital los entrenamientos. Buscando mantener e integrar a nuevos
talentos deportivos se llevd a cabo la Feria Virtual Deportiva a
través de la pagina oficial de FaSPyN y de igual forma las redes

sociales oficiales de la dependencia dando difusion a cada una de
las disciplinas deportivas y brindando informaciéon de los horarios
de entrenamientos e inicio de actividades. Manteniendo el 56.8 % de
asistencia durante las sesiones programadas.

La Coordinacion de Deportes trabajdé de manera conjunta siendo
parte del Comité de la Carrera Virtual FaSPyN 2020 llevada a
cabo los dias 21 y 22 de noviembre con la finalidad de continuar
con las actividades recreativas y de formacion integral para la
comunidad de FaSPyN promoviendo una vida saludable, teniendo
una participacion destacada de los alumnos que pertenecen a los
equipos representativos de nuestra dependencia. En el mismo
mes de noviembre la Coordinacion de Deportes tuvo participacion
durante las actividades de la semana de Salud, Cultura y Deporte,
con activacion fisica y una platica de beneficios del deporte donde
se contd con la participacion de LOD. Jesus Francisco Rodriguez
Martinez y el Prof. Edgar Oswaldo Quintero.
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ACTIVIDADES DE RECREACION

Como parte del compromiso de nuestra Facultad por fomentar
actividades fisico-recreativas que contribuyen a la salud y a la sana
convivencia, se llevd a cabo la Carrera Virtual FaSPyN 1a 5K los dias 21
y 22 de noviembre, a cargo de la Subdireccion de Formacion Integral
al Alumno mediante las coordinaciones de Actividades Estudiantiles
y Deportes con colaboracion de la mesa directiva, fue dirigido para
alumnos junto con personal administrativo, docentes y autoridades
de nuestra Facultad.

I-I-.J.UE'VES 23 de
fenero de 2020

EQUIPOS REPRESENTATIVOS DE LA FaSPyN
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CULTURA

DIFUSION CULTURAL

Con la finalidad de seguir fortaleciendo la formacion integral de los
alumnos se promovieron las actividades culturales a través de la Red
Universitaria de Difusion Cultural de la que formamos parte, de igual
manera atendiendo la agenda cultural y las diferentes convocatorias
gue promueve la Secretaria de Extension y Cultura de la Universidad
Autonoma de Nuevo Ledn, participaron 35 alumnos de la FaSPyN en
la Certamen de Calaveras Universitarias UANL, 6 alumnos participaron
en el Certamen Literatura Joven UANL y 4 alumnos en el Certamen de
Artes Visuales.

TALLERES CULTURALES

Conlafinalidad de promover el arte y la cultura dentro de la comunidad
FaSPyN vy con laintencion de formar seres humanos integrales capaces
de crear y opinar acerca de las diversas manifestaciones artisticas en
el mundo, en el 2020 se impartieron los siguientes talleres culturales
en formato virtual: Teatro, Danza urbana, Ballet Folkldrico, Fotografia
basica, Fotografia avanzada, Pintura experimental, Musica, Rondalla
Femenil, Expresion Oral y Escrita, Defensa Personal, en los cuales
participaron 378 alumnos.
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SEMANA CULTURAL

Con exposiciones de fotografia y pintura, espacios de lectura, talleres,
conferencias, asi como muestras teatrales, musicales, de canto, danza
y rondalla, fue como se llevd a cabo la Semana Cultural FaSPyN 2020,
de manera virtual utilizando las plataformas oficiales de nuestra
dependencia misma que se desarrolld del 23 al 28 de noviembre del
2020.
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ESCUELA PROMOTORA DE LA CULTURA

Como resultado de las actividades culturales y artisticas que la
facultad ha desarrollado a través de los aflos y las acciones que se
desarrollaron en este ano en particular, se participo en la Convocatoria
de la Secretaria de Extension y Cultura y la Direccién de Desarrollo
Cultural para el reconocimiento a Escuela Promotora de la Cultura. En
el mes de noviembre se recibid el Reconocimiento a la Facultad de
Salud Publica y Nutricion de Escuela Promotora de CULTURA UANL
por generar un ambiente de practica y difusion de las artes por vy el
humanismo, ofreciendo a los estudiantes opciones en linea para la
expresion y apreciacion de productos culturales con actividades de
formacion integral.
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RECONVERSION PROFESIONAL

La Coordinacion de Educacion Continua de FaSPyN organizd un
programa de Diplomados y cursos que se ofertaron durante el afo
2020.Eltotaldeasistentesaloseventosorganizados fue de 51personas,
de las cuales el 76.5% son Licenciados en Nutricion egresados, 15.7%
alumnos de la Lic en Nutricion en el ultimo afio de formacidony el 7.8 %
son profesionales de otras disciplinas. En estos eventos se contd con
la participacion de 1 facilitadores de nuestra dependencia.

Es importante destacar que un importante niumero de cursos y talleres
estaban organizados para ser realizados en forma presencial, algunos
de ellos utilizando laboratorios de la facultad. Por lo que la pandemia
obligd primeramente a modificar fechas y posteriormente a cancelar
algunos de ellos, y a modificar la estructura de otros y re agendarlos
en modalidad no presencial, los cuales se ofertaran en el aino 2021.

@ Brasrn

U EC AL T A T HLE L M 3 P ¥ Hh ey

6, 7y 9 de octubre

Modalidad en linea

Impartido por:
Dr. Gustavo Carrion Olivera

Duracion: 15 horas

Costo: 5500.00 MXN

Inscripciones
Coordinacién de Educacién Continua
®econtinua.faspyn@uanl.mx

La Coordinacion de Educacion Continua se reserva el derecho de posponer o cancelar el
curso si no se cumpke con el minimo de participantes requerido.

@ Curso registrado por la Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn a través
de la Direccidn de Educacion Continua.
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TITULACION

El Programa de Fomento a la Titulacién ha permitido continuar con los
protocolos grupales, propiciando que un mayor numero de egresados
puedan agilizar su proceso de titulacion. En este afno 247 egresados
realizaron su proceso de titulacion de la Licenciatura en Nutricion,
por las opciones de titulacion directa (92.71%), Tesis (4.86%) y Cursos
(2.43%).

En el posgrado durante el afo 2020 se titularon en 29 alumnos de
posgrado, 16 de la ENC, 9 de MCN y 4 de MCSP. El Total de la cohorte
generacional de la ENC 2018-2019 obtuvo su grado en los primeros 6
meses del afo. Por otra parte 9 alumnos de maestria que obtuvieron el
grado en el 2020 son de la cohorte que concluyd sus estudios en julio
del 2019 logrando aumentar las tasas de titulacion del afo anterior
hasta alcanzar un 88 y 78% para MCSP y MCN respectivamente. Asi
mismo, es de destacar que 3 alumnos de los programas de maestria
(3 de MCN vy 1 de MCSP), egresados en el verano del presente ano
lograron concluir su tesis y obtener el grado de maestria.

247

4  EGRESADOS DE
LICENCIATURA EN
NUTRICION
hicieron su proceso
de titulacion

= 29

EGRESADOS DE
POSGRADO
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DESARROLLO ACADEMICO, GENERACION
Y APLICACION DEL CONOCIMIENTO




PLANTA ACADEMICA

La planta docente de la Facultad de Salud Publica y
Nutricion en el ano fue de 131 docentes de los cuales el
37.40% corresponde a Profesores de Tiempo Completo,
41.22% a Profesores de asignatura-contrato y el 21.37%
profesor de asignatura-base. Cabe destacar que 110 de
los profesores cuenta con formacion de posgrado.

En posgrado en el ciclo escolar de enero -junio de
2020 participaron 35 profesores y en agosto-diciembre
33, la mayoria de ellos son también profesores de la
Licenciatura en Nutricion.

PROFESORES
DE TIEMPO
COMPLETO

NATURA
ADOS

DE AS
BASIF

PROF?EORES

LICENCIATURA

DOCTORADO = MAESTRIA ESPECIALIDAD @ LICENCIATURA  TOTAL

PROFESORDETEMPOCOMPLETO | 27 | 25 | 5 0 B
oo
PROFESORDEASIGNATURA = 3 1 4 3 0
RO
PROFESORDEASIGNATURA 2 19 4 0 B
B SOOI SUUUURUUN: U SUR S
™

Fuente: Coordinacién Administrativa General

GRADO ACADEMICO DE LOS PROFESORES DE LOS PE DE POSGRADO DE FaSPyN
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SUPERACION ACADEMICA

Con el compromiso de brindar una educacion de calidad, integral y
equitativa, profesores de la FaSPyN participaron en 7 diplomados y
180 eventos para su capacitacion y actualizacion organizados por la
Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn, asi como Instituciones Publicas
y Privadas.

SUPERACION
ACADEMICA

6 PROFESORES

POSGRADO

v

1 DOCTORADO

5 MAESTRIA

U

‘Affiliated with
Harvard University

DE INNO
DELA EDU
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FORO DE EXPERIENCIAS DOCENTES

El 11 de noviembre a través de la plataforma MS Teams, 45 docentes
de la FaSPyN participaron en el Foro: “Gamificacion en la Educacion
Superior”’,dondelaDra.Elvira G.RincdnFlores, profesora-investigadora
del ITESM, presentd su charla sobre el tema y permitié el intercambio
de ideas y estrategias didacticas en el proceso de ensefanza-
aprendizaje. La gamificacion permite el aprendizaje activo y brinda
motivacion a los alumnos.

() 45PROFESORES

olla habilidpdes ¥

Tecnoligkin
sbe Mumterry

CERTIFICACION DE DOCENTES

La PhD. Elizabeth Solis Pérez obtuvo su re-Certificaciéon por el
Colegio Mexicano de Nutridlogos A.C.

C

Colegio Mexicano de Nutriologos A.C.

Con registro ante I3 Direccion General de Profesiones N F 252
Otorga el presente reconocimiento a

ELIZABETH SOLIS PEREZ

como

Nutridlogo Certificado

Por haber damostrado que posee los conocimienios, habilidades v desirezas exigidos
en su epercicio profesional, magorando su desarrolio professonal, 1a compalitividad, e

servicio da alta profesionalizacidn y la excelencia acaddmica
REG NC 99/0064

Civdad de México, a 24 de Sepbembre de 2020

Presidenta

M.E. Verdnica Lorena Ramirez Badia, NC Dra. Elizabeth Solis Pérez, NC

Coardinadora del Comité de Certificacidn

25 de Septiembre de 2020 al 24 de Septiembre de 2025
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PROFESORES QUE PARTICIPAN
EN EL PROGRAMA DE TUTORIAS

En el ciclo escolar enero-junio y agosto 2020-enero 2021 participaron
como tutores 86 y 82 profesores respectivamente. Se destaca el 100%
de participacion de PTC como tutores.

‘ PROFESORES

PARTICIPACION DEL
82

100% -5
TUTORES %5

Al igual que en la licenciatura, todos los alumnos de los programas
de posgrado tienen asignado un tutor académico que durante su
trayectoria escolar a fin de que sea un apoyo en diferentes aspectos
entre los que destaca la resolucion de dudas académicas y la guia
para elegir unidades de aprendizaje optativas. Participaron en el
ciclo escolar enero-agosto 32 y 33 en agosto 2020-enero2021, de los
diferentes programas educativos del posgrado.

“unic 2020

oiciemere 2020

RECONOCIMIENTO A LA PLANTA
ACADEMICA

Con la finalidad de evaluar el cumplimiento de los profesores,
se realizd la Evaluacion al Desempenio Magisterial en el periodo
agosto 2020-enero 2021 de la modalidad no escolarizada a 124
profesores de pregrado y 25 de posgrado

124 PROFESORES
DE PREGRDADO

AGOSTO 2020-ENERO 2021

25 PROFESORES
DE POSGRADO

AGOSTO 2020-ENERO 2021
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PROFESORES EMERITOS

La FaSPyN cuenta con dos distinguidas profesoras eméritas la Mtra.
Maria Adela Martinez desde el 2008 y en este ano el H. Consejo
Universitario entregd a la PhD. Elizabeth Solis Pérez la distincion de
profesor emérito de la UANL.
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CUERPOS ACADEMICOS

Enlaconvocatoriade ActualizaciondeRegistrode Cuerpos Académicos
2020 del Programa para el Desarrollo Profesional Docente (PRODEP).

El Cuerpo Académico de Nutricion Clinica, solicitd la baja de lider del
CA la MSP. Hilda Irene Novelo Huerta a causa de jubilacion y dio de
alta al nuevo lider, el Dr. Erik Ramirez Lopez.

APOYO AL DESARROLLO DE
CUERPOS ACADEMICOS

El Cuerpo Académico Salud y Nutricion Poblacional recibidé apoyo de
la Facultad de Salud Publica y Nutricion - UANL para la publicacion
de dos articulos cientificos en revistas internacionales. El Cuerpo
Académico de Nutricion y Alimentacion en el Ciclo de la Vida recibid
el dictamen de solicitud de apoyo por parte de la Secretaria de
Educacion Publica.

PS5 intemational Joumnal of P
4 Environmental Research |MDPI
WS4 and Public Health \,,J

Article

Lifestyle, Quality of Life, and Health Promotion
Needs in Mexican University Students: Important
Differences by Sex and Academic Discipline
Georgina Mayela Nifiez-Rocha '*, Cynthia Karyna Lopez-Botello !,

Ana Maria Salinas-Martinez "*, Hiram V. Arroyo-Acevedo ?,
Rebeca Thelma Martinez-Villarreal ¥ and Maria Natividad Avila-Ortiz !

Forila Otz ef &, informationel Broasticeding Journe! 12020) 15:73

Dtipsalidol org/10.1 188/513006-020-00316-6 International Breastfeeding

Journal

Factors associated with abandoning
exclusive breastfeeding in Mexican mothers
at two private hospitals

Marfa Natividad Avila-Ortiz, Ana Elisa Castro-Sénchez, Elizabeth Andrea Martinez-Gonzdlez,
Gegrgina Mayela Kinez-Rocha and Adriana Zambranc-Moreno

e
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VINCULACION, INNOVACION Y -
TRANSFERENCIA DEL CONOCIMIENTO S
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CONVENIOS DE
COLABORACION

Para contribuir al desarrollo de las
funciones de la Facultad, la vinculacion
estratégica mediante convenios
es fundamental, en este ano se
concretaron los convenios con el
Hospital Universitario y SANVITE, esta
alianza tiene un impacto en los cuatro
programas educativos de la FaSPyN.

La docencia, la investigacion y la
extension del conocimiento y la
cultura son funciones sustantivas de la
UANL, para el cumplimiento de estas
funciones, la FaSPyN, establece alianzas
estratégicas con 6 Universidades
nacionales y 3 extranjeras, asi como con
3 Institutos Nacionales, 3 Centros de
Investigacion, 14 Hospitales y un Centro
Médico.

HOSPITAL
GENERAL
de MEXICO

DR. EDUARDO LICEAGA

Secretaria
de Salud

Nuevoledn

CIDICS

CENTRODE BSVESTRIACHIN ¥ DESARDCLLD DX CIENCLAS [E LA SALUD: UKL

Instituto Nacional de

~,_f=\ Medicina Genémica
= MEXICO

CIAD

®

.

B
IMSS

/% | FINUT

< / Fundacidn Iberoamericana de Nutrician

Hospital San José
TecSalud

ISSSTE

INSTITUTO DE SEGURIDAD
¥ SERVICIOS SOCIALES DE LOS
TRABAJADORES DEL ESTADO

Universitat

de les Illes Balears

Y
sanvile

LA SALUD NUESTRA PASION
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VINCULACION NACIONAL E
INTERNACIONAL DE PROFESORES

Profesores de los programas educativos y de los cuerpos
académicos recibieron apoyo para la realizaron actividades
académicas y de produccion cientifica con profesores de otras
instituciones nacionales e internacionales.

TEXAS WOMAN'’S

UNIVERSITY

REPRESENTACION DE PROFESORES EN
DIFERENTES ORGANISMOS

Los profesores de la Facultad participaron activamente en consejos
directivos o comités de instituciones y organizaciones: 5 de la
UANL, 9 estatales, 12 nacionales y 13 internacionales.

UNIVERSIIAD ALTONOMA [N MUEVO LEOK

QA  Eosls

o!rml'_‘}rerhebchs.sm

JUANL. unicef@ 63

AMX

BANCOS DE ALIMENTOS DE MEXICO

) S

IMSS  Sanvite

ISSEMYM

Universidad
de Navarra

INCAP

¢ Instituto de Nutricion
de Centro América y Panamé

stional Coffederation

HU®TWVD LEODOMN

s

Asociadon Mexicana
de Miembros de
Facultades y Escuelas
de Nutricion AC.
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=
EVENTOS INTERNACIONALES \

Dr. Guussere RussoLiLLo FEMENIAS

Dector pof b Universidad de Nyssers. Preshds ¢ Pabronsto de b Acsdemis
Eipafials de Rutrigiin y Diatdthcn, ol como of Contelo de Diteconi deo La
Coanfecherachin Infornas nal de Ascclaclones de Dietdtica. o desarrclls on
el Area de Direcchin y Coondnacidn de La Acsdemia Eipafiols de Nutrickin

Como parte de las estrategias de internacionalizacion, se
organizo y participo en actividades internacionales, en este
ano se destaco la participacion de profesores y alumnos en
eventos académicos:

Dr. SamueL Durdn

Do tor in Nutsitide v Alwrentos pof Ls Unbesrsidad de Chile. Fue Presicents
del Colegio de Nutriciondstas Unhversitarkos de Chile. £s Mlambra del
Diecionio do |3 Socledad Chilena de Natrién ¥ Hismoro de Honor de by
Acadermis Expafols de v Diotética, Es Docenta en Ly Uinbversidad

gm..

Dra. CLaupia Humfﬁt.ﬁitmnm

Ex Doctora en Mulricidn per la University College Londen. Primera
Cootdinsdora de la Licenclatuda en Mulrksien de la Unlversidad de
Guadalajara, Dxpreskienta del Capitufa Jalhco del Coleglo Meaicana e
Muteislogos. Ex Coordinadara de Extensian del natitutite de Mutrician
Fumaing y Produsons investipadon da b Uded.

ALIMENTACION Y NUTRICION

. . . ., . EN EL CONTEXTO MUNDIAL
» Serie de webinars UANL. “Alimentacién y nutricion en el
ANTE COVID-19

contexto mundial ante COVID-19”

» Catedra Anual de Salud Publica y Nutricion “Dr. Carlos
Canseco Gonzalez”

Dra. Eona J. Nava GonzALEz

Maeitra en Sakud Publica y Doclora en Clencias do Enfermeria por la
UAML. Hutriblops Cortificads pot of Colegle Hexlcans de Nutriglogos,
Fus Proskderta del Colegio Mesicans de Nutridiogon. [ Subdiesiona Jde

WEBINAR UANL-FASPYN

En el marco de la serie de Webinars que la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn realizd con temas de interés para la comunidad universitaria y la
sociedad en general, la Facultad de Salud Publica y Nutricion organizd el Webinar Internacional “Alimentacion y Nutricion Global en el Contexto Mundial
ante COVID-19”, el dia jueves 23 de julio, mediante la plataforma Zoom y al publico en general a través de la transmision simultanea por YouTube en el
canal de la UANL.

Donde nos acompafaron expertos internacionales de Espafna y Chile de instituciones reconocidas, asi como nacionales y locales. Se expusieron temas de
gran interés, desde el papel del nutricionista-dietista en el mundo ante COVID-19, éCdmo comiamos y como comemos antes la pandemia?, alimentacion
consiente, importancia de mantenerse fisicamente activo durante la pandemia.

Para la Autonoma de Nuevo Ledn y para la FaSPyN fue un honor contar con la asistencia virtual de profesores, alumnos, comunidad universitaria, asi
como publico en general en este importante programa académico.
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CATEDRA

El 22 de octubre en el marco del 462 Aniversario de la Facultad de
Salud Publica y Nutricion se dictd de manera virtual la Catedra Anual
en Salud Publica “Dr. Carlos Canseco Gonzalez” impartida por el Dr.
Rafael Pérez Escamilla, Director del Programa de Salud Global de la
Universidad de Yale con el tema “Seguridad alimentaria: implicaciones
para el futuro de la humanidad y el planeta”.

La Facultad de Salud Publica y Nutricidn tiere el henor
de invitar a usted a la

Catedra Anual de Salud Publica y Nutricién
“Dr. Carlos Canseco Gonzalez"

Con la conferencia rmagistral:
*seguridad allmentaria: Impllcaclones para el futuro de
la humanidad y el planeta®™.

Dictada por:
Dr. Rafael Pérez-Escamilla
Profesar titular de Epldemioclogia y Salud Pablica y
Director del Programa de Salud Global
en la Unhwersidad de Yale.

Sa Hlevara a cabo de manara virtual
el proximo 22 de octubre a las 1600 horas y
sard transmitido a través del Canal 53
¥ por redes sociales de la FaSPyh.

“Alere Flarnmarn Meritatis®

Dr. Manuel Lopez Cabanillas Lomeli
Director

Catedra Anual de
Salud Publica y Nutricion

“Dr. Carlos Canseco Gonzalez"
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SERVICIOS BRINDADOS A LA COMUNIDAD

La Coordinacion de Servicio Social y la Clinica de Nutricion vy +

Orientacion alimentaria, a través de la participacion de prestatarios 900

de servicios social y personal administrativo, brindaron servicios a la BENEFICIADOS
comunidad, beneficiando a mas de 900 personas.

SERVICIO SOCIAL iEstas interesado en

realizar tu servicio social
durante el Ciclo Escolar
Enero-Junio 20217

En el Programa de Servicio Social, 370 alumnos tuvieron la oportunidad iLa convocateria al registro

ya 5@ encuentra ablertal

de poner en practica conocimientos adquiridos durante su formacion
académica, ademas de realizar acciones en beneficio de la sociedad.

En el ciclo escolar enero-junio 205 alumnos participaron en proyectos La Coordifkcidn de Servicio Social dula: FaSDYN Invith a ta sasion:
i i Tbli i i infarmativa para o registro del Serviclo Social a estudiantes elegibles
registrados de los sectores educativo, publlco,_ privado y soc_|a_l, y en baped oot ot it .
agosto 2020-enero 2021, 165 alumnos fueron asignados en actividades realizar el Servicio Social durante el periodo Enero-Junio 2021,
de la Estrategia Digital UANL. gRT) Viernes18 de septiembre
16:30 horas
Plataforma Microsoft Teams

LA ASISTENCLA A LA SESION INFORMATIVA VIRTUAL ES OBLICATORLA
PARS AR CONTINUIDAD AL TRAMITE DE INSCRIPCION DEFINITIVA

ENERO-JUNIO AGOSTO-DICIEMBRE  SECTOR Para mayores Informes:

EMC. Leticla Mérqguez Zamora
e 407 . Educativo (UANL) Coordinadora de Servicla Social
39 @@ = publico ] - e
@ Equips Teams
. : Serviclo Social FaSPyN
. - Privado Cédige: tmary7e
. UANL ®FHSP ¥

T T T

&“OS SEMESTRE SEMESTRE
S
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INVESTIGACION EN LA FaSPyN

SISTEMA NACIONAL DE INVESTIGADORES

Unindicadordecalidadenlosprogramasorientadosalainvestigacion
es el nimero de profesores que tienen reconocimiento del Sistema
Nacional de Investigadores (SNI). En el afo, 18 profesores tienen
el reconocimiento sefalado. También colaboran en la FaSPyN 3
profesores con el reconocimiento, pero su adscripcidon es en otras
dependencias de la UANL y/o en otras instituciones. En el afio que
un profesor ingreso al Sistema Nacional de Investigadores.

PROFESORES DE TIEMPO COMPLETO CON RECONOCIMIENTO DEL SISTEMA NACIONAL DE INVESTIGADORES EN 2020
CON ADSCRIPCION A LA FASPYN SN

4 NIVEL CANDIDATO
14 NIVEL |
PTC TIEMPO 1NIVEL Il

COMPLETO

PROFESORES CON RECONOCIMIENTO DEL SNI ADSCRITOS A OTRAS DEPENDENCIAS DE LA UANL Y/0 A OTRAS IES.

2 NIVEL |
TNIVEL I

SNi

CONACYT
SNI

Sistema Nacional
de Investigadores
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VERANO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

PRO ° {

Durante el verano de investigacion 2020 en los meses de junio, julio y
agosto se contd con la participacion de 35 alumnos en actividades de
investigacion, 28 de la UANL y 7 de diferentes estados de la republica

qgue eligieron la FaSPyN para realizar actividades de investigacion. 5 _ f';
Los programas en los que participaron fueron el Verano de la . VER' ] 2
Investigacion Cientifica y Tecnoldgica (PROVERYCIT) y del Programa CYT i ‘% 5 = &
Interinstitucional para el fortalecimiento de la investigacion y el % g

posgrado del pacifico (Delfin). Es importante sefalar que este afo las
actividades del verano se realizaron en linea debido a la contingencia
sanitaria. Sin embargo, la Facultad recibid la misma cantidad de
jovenes alumnos interesados en la investigacion que el aio anterior.
Estos alumnos fueron atendidos por 12 profesores de la dependencia.

“Por una culfura cientifica”

@Eaﬂ S FaSPyMN

Tt

iMUCHAS GRACIAS Y EXITO EN LO QUE SIGUE!
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PROYECTOS DE INVESTIGACION

La investigacion en la facultad es desarrollada por los docentes en
forma independiente y en conjunto con alumnos de posgrado. Entre
los proyectos de investigacion registrados en 2020 se encuentran 12
proyectos de profesores de la dependencia, de los cuales 9 cuentan
con financiamiento del Programa de Apoyo a la Investigacion Cientifica
y Tecnoldgica (PAYCIT) y 1 del PRODEP, ademas de 3 proyectos
registrados por Profesores de la Facultad sin especificar la fuente de
financiamiento.

FINANCIAMIENTODE |
PROYECTOS DE INVESTIGACION

PAICYT

$450,000

PRODEP
$300,000

TOTAL

$750,000

Por otra parte, la Coordinacion de Investigacion e Innovacion
informa que en el ano 2020 se registraron 19 nuevos proyectos de
investigacion, de los cuales 8 son proyectos de la ENC (17 alumnos),
8 proyectos estdn siendo realizados por igual niUmero de alumnos de
la MCN, 4 proyectos por alumnos de la MCSP (1 alumno participa en
cada proyecto).

ANO DE
REGISTRO

200 PAICYT

200 PRODEP

FINANCIAMIENTO BENEFICIARIO

FINANCIAMIENTO

- Ag_}_’ﬁrgfgg_rems_.hlnvestig’adoresr $450,000.00

$300,000.00
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RETORNO A ACTIVIDADES DE INVESTIGACION EN LOS LABORATORIOS DE ALUMNOS

DE POSGRADO EN PERIODO DE PANDEMIA

La Universidad Auténoma de Nuevo Ledn ante pandemia de COVID-19
instituye una serie de acciones denominadas “Estrategia Digital” con
el fin de transformar y habilitar los procesos de enseflanza-aprendizaje
presencial a la modalidad en linea y regresar a las actividades el
20 de abril del 2020. Sin embargo, gran parte de la actividad de
investigacion no era posible desarrollarla en esta modalidad y algunos
de los proyectos de investigacion tuvieron que ser suspendidos
temporalmente.

Para paliar esta situacion que afecta la continuidad de los proyectos
de tesis y la titulacion de los alumnos, asi como los indicadores de
calidad de los programas educativos, el dia 13 de agosto del 2020
se aprueba por el H. Consejo Universitario el Protocolo para el uso
de los laboratorios de investigacion de la UANL, que cumple con
lo establecido en el Protocolo de prevencién sanitaria y seguridad
laboral creado previamente por la UANL.

A partir de estos documentos rectores el Comité Interno para la
atencion del COVID-19 establece una adenda donde se establecen
las responsabilidades de los diferentes actores en el proceso de la
investigacion y los mecanismos y controles que se implementaran
para salvaguardar la integridad del personal de la facultad. De
esta forma en la MCN 6 alumnos (26 %) pudieron continuar con los
experimentos planeados en sus proyectos de investigacion en los
diferentes laboratorios del CINSP y 3 mas (13 %) estan acudiendo a la
Unidad de Nutriciéon del CIDICS. Otros alumnos realizaron actividades
en instituciones como el Hospital Universitario y al no poder regresar
a esos espacios tuvieron que modificar algunos de los objetivos
planeados.

Es muy satisfactorio sefalar que las medidas implementadas han
sido altamente efectivas, en la medida que ninguno de los alumnos y
personal técnico de los laboratorios que acuden arealizar investigacion
se ha contagiado con el virus mencionado.
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CENTRO DE INVESTIGACION EN NUTRICION Y SALUD PUBLICA

El CINSP cumple con su mision al ser una estructura clave en la
formacion de recursos humanos de posgrado y en la investigacion
basica y aplicada que se desarrolla en sus diferentes laboratorios. En
este espacio se conjunta el talento de 12 profesores investigadores, 4
personal técnico especializado, 8 alumnos becarios y 18 prestatarios
de servicio social. Todos ellos hacen posible la presencia de 53
alumnos realizando investigacion, de estos alumnos 43.4 % son de
pregrado, (incluye alumnos realizando tesis y alumnos de Unidad de
Aprendizaje de Libre Eleccion) 18.8 % son de la ENC, 35.9 % de la MCN
y 1.9 % de doctorado de otras dependencias de la UANL vinculadas
con los investigadores de nuestra facultad.

En los diferentes laboratorios se desarrollan 32 proyectos de
investigacion de los cuales 28 % concluyeron en el afo 2020y 72 %
estdn en proceso. Estos proyectos son parte de las tesis de los alumnos
(32 tesis) de los diferentes programas de posgrado (5 de la ENC, 19
de MCN) es de destacar la presencia de 8 alumnos de licenciatura que
eligieron titularse con la opcidn de tesis.

La investigacion realizada en el CINSP se difundid en 12 congresos
donde los profesores y alumnos obtuvieron 2 reconocimientos por
la calidad de sus trabajos. Otro aspecto que refleja la productividad
de los investigadores de los laboratorios del CINSP es la produccion
cientifica, en el afo 2020 se publicaron 9 articulos y un capitulo de
libro, la mayoria de ellos se cuentan con alumnos como parte de los
autores.

La vinculacion con nuestros pares y el trabajo del el CINSP es un claro
ejemplo de ello. Los investigadores tienen convenios y/o acuerdos
de colaboracidon con 18 instituciones y/o dependencias de nuestra
Universidad (16 instituciones académicas 1 con sector gubernamental
y 1 ONG).

PRODUCTIVIDAD DE LOS DIFERENTES LABORATORIOS DEL CINSP

LABORATORIOS DEL CINSP

INDICADORES DE PRODUCTIVIDAD

COMPOSICION
CORPORAL
GASTO
ENERGETICO
NUTRICION
POBLACIONAL
BIOQUIMICA
NUTRICIONAL
GENETICA
Y BIOLOGIA
MOLECULAR
PROTEOMICA
ALIMENTOS
FITOTERAPIA

; PERSONAL/CATEGORIA §

PROFESORES Y/0 INVESTIGADORES

TECNICOS

BECARIOS

SERVICIO SOCIAL

LICENCIATURA

DOCTORADO

EN PROCESO

DOCTORADO

ARTICULOS

(ONGRESOS

PREMIOS DE INVESTIGACION

010N

Fuente: Coordinacién del CINSP, Subdireccion de Invest|gaC|on Innovacién y Posgrado
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CERTIFICACION DE LABORATORIOS DEL CINSP

La adopcidn de un sistema de gestion de la calidad (ISO 9001:2015)
es una decision estratégica para la facultad ya que ayuda a mejorar
su desempeno global y proporcionar una base soélida para las
iniciativas de desarrollo sostenible. Los requisitos del sistema de
gestion de la calidad especificados en esta Norma Internacional son
complementarios a los requisitos para los productos y servicios.

Actualmente 7 laboratorios cuentan con un sistema de gestion de
calidad interno, 3 de ellos cuentan con 16 procesos certificables
basados en Normas Oficiales: Laboratorio de Alimentos, Laboratorio
de Quimica de los Alimentos, Laboratorio de Control Sanitario de los
Alimentos.

Se cuenta conlarecoleccidon mensual de Residuos Peligrosos Bioldgico
Infeccioso (RPBI's) y con Auditorias internas (anual por la Direccion
de Gestion Ambiental y Seguridad Operativa UANL; semestral por
la Facultad y el monitoreo de asistencia 2 veces a la semana por
contingencia COVID 19.

En el ano 2021 se planea comenzar con la prueba de trazabilidad de
estos procesos certificables y dependiendo de los resultados se daria
inicio a la certificacion.

9001:2015

AREA DE INFORMATICA Y ESTADISTICA DEL CINSP

Como area de apoyo a la investigacion esta area, capacito a alumnos
en el uso de programas computacionales: Food Processor, SPSS vy
manejo de base de datos. Asi como asesoria en estadistica en tesis y
proyectos de investigacion. Se realizd la supervision y mantenimiento
de los equipos de computo con la finalidad de descartar fallos en
hardware y software, comprobar el funcionamiento correcto de
los principales programas, asi como instalar las actualizaciones del
sistema operativo y realizar respaldos, con apoyo del departamento
de soporte de informatica.

Durante el periodo de contingencia sanitaria se brindaron asesorias
de estadistica por medio de la plataforma MS Teams, atendiendo a
alumnos de licenciatura, maestria en ciencias en nutricion, maestria
en salud publica e investigadores del CINSP. También se atendid
de manera virtual a alumnos de PROVERICYT. Se impartieron dos
webinars durante el verano, atendiendo a los alumnos de verano del
Programa Interinstitucional para el Fortalecimiento de la Investigacion
y el Posgrado del Pacifico (DELFIN), asi como a la supervision de los
alumnos en modalidad virtual. Se realizé una supervision constante
en el uso de los equipos vy el area con el fin de seguir los protocolos
establecidos durante la contingencia sanitaria.

| | EN
! 157 INFORMATICA Y
I e AS ESTADISTICA
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UNIDAD DE INVESTIGACI()N EN NUTRICION DEL CENTRO DE
INVESTIGACION Y DESARROLLO EN CIENCIAS DE LA SALUD
(CIDICS) DE LA UANL

Durante el ano 2020 en el CIDICS participaron 4 Profesores de la
FaSPyN vy T auxiliares de laboratorio y 4 prestatarios de servicio Social,
este personal contribuyd a la formacidon de recursos humanos en el
area de investigacion, al contar con la participacion de 7 estudiantes
de maestria y 11 de licenciatura y uno de doctorado, quienes estan
trabajando en 5 tesis de maestria y 2 de licenciatura. La investigacion
realizada ha sido presentada en 2 congresos de alcance internacional.

La produccion académica de los profesores que participan el en
CIDICS consistio en 2 articulos publicados en revistas indexadas y es
de destacar la vinculacion con otras unidades del mismo CIDICS, con
otras dependencias de la UANL y con otras universidades del pais.
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DIVULGACION

REVISTA ELECTRONICA

LA RESPYN, editada por la Facultad de Salud Publica y Nutricién, es
una revista electrénica, de publicacidn y divulgacion cientifica, que es
visible a nivel global dada su caracteristica. Tiene una trayectoria de
20 anos, es ese tiempo se han publicado articulos originales, articulos
de revision, ensayos, memorias de congresos, comunicaciones breves,
entrevistas a personalidades de gran trascendencia académica. Se
mantiene indexada a: DOAJ, FAO, LATINDEX, OPS, las cuales dan
apoyo a la difusion nacional e internacional y respaldan la calidad
cientifica al brindarle su reconocimiento y aceptacion.

En este afo se recibieron 47 comunicaciones para revision, de las
cuales; el 21.3% fueron de procedencia internacional, el 72.3% nacional
y el 6.4% UANL. De las aceptadas, el 93% fueron articulos originales
y 7% casos clinicos. El 68.1% de los articulos corresponden al area
de Salud Publica, el 29.8% Nutricion y el 21% de Alimentos. Durante
el afio 2020 (al 19/11/2020), la RESPYN tuvo 93,408 accesos y se
descargaron 45,599 articulos.

Actualmente todos los articulos publicados en la RESPYN cuentan
con DOI (Digital Object Identifier System). Se aplicd a la plataforma
del Sistema de Clasificacion de Revistas Mexicanas de Ciencia y
Tecnologia (CRMCYT) de las revistas, se realizd el analisis de los
criterios solicitados por CONACYT y se envio la informacion a fin de
ser evaluados.

Esimportante destacar gue hastaelano 2019 aRESPYN erareconocida
por Latindex en el directorio de revista, a partir del 2020, Latindex
reconoce en su catalogo de revistas a la RESPYN.

i

SE RECIBIERON 47

COMUNICACIONES
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PRODUCCION CIENTIFICA

Duranteel periodo Enero-diciembre 2020 los profesoresinvestigadores
de la FaSPyN publicaron 21 articulos de investigacion en revistas con
factor de impacto, de los cuales el 33 % fue de profesores y alumnos
de posgrado, el 67 % fue en trabajo colaborativo con investigadores de
otras dependencias de la UANL o Instituciones de Educacion Superior
y 7 articulos en revista sin factor de impacto; 2 libros y 6 capitulos de
libro.

Ademas, la coordinacion de Produccion Cientifica llevd a cabo la
Encuesta sobre Publicaciones de los Profesores de la FaSPyN vy en la
cual se contd con la participacion de 93 profesores, derivado de los
resultados obtenidos se desarrollard un taller en el 2021 para guiar a
los profesores para desarrollar esta importante tarea de difusion de la
investigacion.

ARTIiCULOS
CIENTIFICOS
CON FACTOR
DE IMPACTO

PRODUCCION CIENTIFICA
FaSPyN

ARTICULOS ORIGINALES DE
INVESTIGACION EN JCR/EXTRANJERA.
PROFESORES Y ALUMNOS DE FaSPyN

QPO O

ARTICULOS ORIGINALES DE
INVESTIGACION EN JCR/EXTRANJERA.
PROFESORES EN COLABORACION CON
INVESTIGADORES DE OTRAS
DEPENDENCIAS Y/O INSTITUCIONES

ARTICULOS EN PUBLICACIONES
SIN FACTOR DE IMPACTO

LIBROS

CAPITULOS DE LIBRO
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EVALUACION Y ACREDITACION DE
PROGRAMAS EDUCATIVOS

ACREDITACION NACIONAL

En coordinacion con la Subdireccion de Licenciatura, se han
implementado estrategias para dar seguimiento y documentacionalos
indicadores de calidad educativa, asi como el cumplimiento con el plan
de accion enviado al Consejo Nacional para la Calidad de Programas
Educativos en Nutriologia (CONCAPREN) para el aseguramiento de la
calidad durante la vigencia de nuestra acreditacion.

El programa educativo de Especialidad en Nutriologia Clinica esta
incorporado al Programa Nacional de Posgrados de Calidad (PNPC)
como programa “En Desarrollo” con vigencia al 2022, distincion
otorgada por el Consejo Nacional de Cienciay Tecnologia (CONACYT).
La Maestria en Ciencias en Nutricion en la convocatoria PMPC de este
ano aplico y fue reconocido como “Consolidado”.

La Maestria en Ciencias en Salud Publica, se encuentra en espera de
la aprobacion del redisefo curricular ante el H. Consejo Universitario
para con ello concluir con las recomendaciones del PNPC y aplicar en
la proxima convocatoria disponible.

Los tres programas educativos de posgrado realizaron redisefio
curricular, la Especialidad en Nutriologia Clinica recibio la aprobacion
por la Comision Académica del H. Consejo Universitario el 30 de mayo
del 2020, la Maestria en Ciencias en Nutricion fue aprobada el 14 de
septiembre de 2020, mientras que la Maestria en Ciencias en Salud
Publica, entregd la propuesta ante el H. Consejo Universitario.

ACREDITACION INTERNACIONAL

Las demandas de formacion profesional con calidad educativa, han
hecho que la Facultad de Salud Publica y Nutricion ofrezca programas
educativos acreditados internacionalmente por la Accreditation
Agency for Degree Programmes in Engineering, Informatics, Natural
Sciences and Mathematics (ASIIN). La Subdireccion de Licenciatura 'y
la Subdireccidon de investigacion, Innovacion y Posgrado a través de
los cuatro programas educativos llevan a cabo acciones para cumplir
con las recomendaciones emitidas por la agencia.

ony
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ASIIN

Consejo MNacionmal para Ila
calidad de Programas
Educativos en Nutriologia
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CERTIFICACION DE PROCESOS ESTRATEGICOS

Como medida de aseguramiento de la satisfaccion de los alumnos,
personal docente, administrativo y publico en general a través de los
procesos académicos y administrativos del Sistema de Gestién de la
Calidad, la FaSPyN obtuvo el pasado mes de octubre, la recertificacion
de la Norma ISO 9001: 2015.

Como parte del Programa de Capacitaciones que permite mantener
la calidad en el servicio y la mejora continua en el Sistema de Gestidn
de la Calidad, personal de FaSPyN atendié virtualmente diversas
capacitaciones siendo alguno de ellos Auditorias Remotas, Auditorias
Remotas para Auditores, Auditorias Remotas para Duenos de Procesos,
Planeacion Estratégica.

Universidad Auténoma de Nuevo Ledn

(Facultad de Salud Pablica y Mutricidn) Agregue Yakar,
Axenida Dr. Eduarda Aguime Pequafio y Yurira an Fnspire Conflanza
Colonia Mitras Centro

Montemey, Nuevo Ledn: México CP. 64480

cxp. Archivo TUV SO0 Amirica de Mixico, 3.4 de CV.

S Referencia Mugsim R i Tel directo Comeo sledrinics Fata Pagina
o Bl
Erecess Recerificackin @1 E21 51 Tde 1
ponms castrofRtiveud com

Asunto: Proceso de Recertificacidn

Paor la presente comunicamaos y para los propdsiios de nuestro cliente Universidad Auténoma de
Nuevo Ledn (Facultad de Salud Pablica y Nutricidn), con la siguiente informacdion:

Mumero de Clienie: 204401

Demicilo: Avenida Dr. Eduarde Aguirre Pequefio ¥ Yuriria sin Colonia Mitras Centro, Monterrey,
HNueve Ledn, México C.P, B4460

Nimero de proyeco nuestro © [Order No.: MX 850 18 877) ha realizado las audilorlas requeridas para
fograr ka Recerlificaclon de su Sisterna de Gestidn en |a sigubente Normativa:

IS0 8001:2015
Alcance de [a Recedificacion; *Servicio de ensefianza aprendizaje y disefio de |a Licenciatura en
Nutricibn y los programas educalives de posgrado de la Facultad de Salud Pidblica y
Nutricién."
Auditoria de Recenlificacion © 2020-10-28 - 2020-10-30
Adiclonalmente, en este momento podemos declarar que, kot resulladoes de la audiona de su
Sistema de Gestibn cumple con la normativa mencionada y cuentan con su sistema documentado e
mplementado por o cual, & equipo auditor ha emitido recome idn para que continde el
procesc de recerdificacion y tan pronio se concluyan los trémites comespondientes, su certificado sera
emitida.

5i requieren mas informacion, por favor no duden en contaclamme en el iekéfono 52 81 82213530 en
San Pedro Garza Garcia, M.L.; México.

Saludos,

-ﬁd‘ﬂi\}a lﬂ.{:
me Aracel Castro Gallardo

TOY SUD América de México, 5.A. de CV.
Division BA

Tol = 53 B E21 388}

ke s ey 1 BN T TEAMD T G A i koo, 50 G Y
O B0 EEA BTN Aore Barle Jubees 358 PH. Coloria Caale
By Padro Garas Gascla, Musive Ldn
S, BT L Miaicn P, 54300
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La FaSPyN obtuvo en el afio, ingresos por un total de $ 21,860,389.33
que representan el 98.72% de ingresos propios y 1.28% corresponde
a fondos federales. El 80% de los ingresos propios se obtiene de las
cuotas escolares, el 16% de los servicios profesionales y el 4% otros
ingresos. Los recursos econdmicos ejercidos para el cumplimiento
de los objetivos del plan de desarrollo de la dependencia durante el
afo, ascienden a $23,829,661.46 siendo los mas representativos los
siguientes:

INGRESOS ACUMULADO

SUBSIDIO FEDERAL (PRESUPUESTO DESCENTRALIZADO) $234,060.00
CUOTAS (SERVICIOS ESCOLARES) $1,227,758.50
(OLEGIATURAS (INSCRIPCIONES INGRESO, REINGRESO Y CURSOS) $14,969,599.85
INGRESOS DE POSGRADO $1,037,749.00
SERVICIOS PROFESIONALES $3,549,629.52
PRODUCTOS FINANCIEROS $58,818.57
INGRESOS DE ENTIDADES AUXILIARES (NUTRILIO “ S STORE) $181,881.60
OTROS INGRESOS $634,981.06
PROYECTOS, CONVENIOS Y CONTRATOS -$34148.77
TOTAL $21,860,389.33
| eeResos |
MATERIALES Y SUMINISTROS $2,783,860.53
SERVICIOS GENERALES $18,517,289.10
BIENES MUEBLES E INMUEBLES $2,518,039.83
BECAS $10,472
TOTAL $23,829,661.46

Fuente: Departamento de Finanzas y Tesoreria, Coordinacion Administrativa General

(.P. Bertha Guadalupe Narro Gonzalez C.P. Jessica Marin Duque Dr. Manuel Lopez Cabanillas Lomeli
(ontador (ontador Director

UANL / FACULTAD DE SALUD PUBLICA Y NUTRICION



Con el propodsito de fortalecer al recurso humano, la FaSPyN se
brindd apoyo econdmico para capacitacion y actualizacion al
personal administrativo y docente en cuotas de afiliacion, inscripcion
y asistencia a eventos virtuales académicos, de alta direcciéon y de
desarrollo humano.

Como parte de la estrategia de la ampliacién, adecuacion vy
modernizacion de las instalaciones fisicas se realizd una inversion por
un monto de a $2,518,039.83.

Correspondid a bienes inmuebles $ 1,300,933.88, adecuacion vy
modernizacion de la nueva area de escolar y archivo de licenciatura,
estacionamiento de bicicletas y motocicletas, pasillo de servicio y
banqueta central de acceso, remodelacion de UdeSAN, oficina de la
Coordinacion de actividades deportivas, ampliacion del departamento
de Recursos Humanos y creacion del area de ejercitadores.
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DIPLOMADO PARA EL
DESARROLLO DE
HABILIDADES DOCENTES
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Subdireccadn de Licenciatwra [ Subdireccion de Investgacion, Innovaciin y Posgrado / Subdireccidn de Proyectos Educates
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En relacion a los bienes muebles se realizd una inversion total de
$1,015,208.95 siendo las erogaciones mas representativas el mobiliario
de la nueva area de escolar y archivo de licenciatura, mobiliario de los
cubiculos del segundo piso del edificio 4 para los PTC, suministro e
instalacion equipos ejercitadores, adquisicion de llaves electronicas
y despachadores electronicos de toallas, y sillas para oficinas
administrativas.

Como parte del cumplimiento al plan de mantenimiento preventivo y
correctivoenelrubrodeserviciosgeneralesseinvirtieron $2,078,991.50
entre lo que destaca la impermeabilizacion de los edificios 1,2,3 y 4,
aplicacion de pintura en los edificios 5y 7.

En este afo se aprobd un nuevo proyecto del Programa de
Fortalecimiento a la Excelencia Educativa (PROFEXCE- SEP) con un
importe econdmico gque asciende a $463,168 el cual contribuird al
cumplimiento de los siguientes objetivos:

» Atender las necesidades de infraestructura basica para el desarrollo
de los CA de la DES.

» Impulsar la innovacion en el uso de las tecnologias de comunicacion
e informacion de los procesos de ensefanza aprendizaje acorde a
la revolucion 4.0 y educacion 4.0.
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Como parte de la inversion de bienes muebles y con el fin de
satisfacer las necesidades crecientes y cambiantes de infraestructura
y conectividad, la Facultad de Salud Publica y Nutricion realizd
una inversion de $201,897.65 en equipo de cémputo, audiovisual y
laptops, que permite mantener comunicacion e informacion directa
con alumnos, personal administrativo, docente y publico en general a
través de la conexion digital.

En el primer trimestre del afno la Biblioteca brindd 2,122 servicios
divididos en 1,321 préstamo interno, 524 a domicilio y 277 préstamo
en aula. A partir del mes de abril, se brindd atencion mediante MS
Teams, donde se pusieron a disposicion de los alumnos 352 libros
electronicos.

INVERSION EN
ONECTIVIDAD | $201,897.65

PRESTAMO INTERNO
A DOMICILIO
EN EL AULA

LIBROS ELECTRONICOS
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Se adquirié el material de laboratorio necesario para las practicas de
licenciaturay posgrado, se proporciond mantenimiento preventivoalos
equipos de laboratorio para que garanticen su buen funcionamiento y
fiabilidad con el objetivo de brindar una educacion integral de calidad.

Cinco companferos docentes Dr. Miguel Angel Frias Contreras, Dra.
Mariade Jesus lbarra Salas, Dr. Angel Ling Sdenz, Mtra. Maria del Carmen
Mata Obregdn y Dra. Silvia Teresa Rodriguez Corona han concluido
satisfactoriamente su vida laboral en la Facultad de Salud Publica y
Nutricion, dejando su experiencia, conocimiento, tiempo y entrega
en la formacion integral de Licenciados en Nutricion, Especialistas en
Nutriologia Clinica, Master en Ciencias en Salud Pubica y en Nutricion

LICENCIATURA

POSGRADO
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RECONOCIMIENTO AL PERFIL DESEABLE
DE PROFESORES

Reconocimiento al Perfil Deseable de profesores El numero de
profesores de tiempo completo que cuenta con el reconocimiento
del perfil deseable PRODEP de la SEP es de 34.

OTROS RECONOCIMIENTOS A
PROFESORES

Como resultado de su quehacer y trayectoria profesional 4
profesores recibieron reconocimiento por diversas instituciones y
organizaciones entre las que destacan el Banco de Alimentos de
Caritas Monterrey, ABP,, el Colegio Mexicano de Nutridlogos, A.C.
y por la Universidad Autonoma de Nuevo Leon.

L+
carilasde @
monlerrey “o9-

UNIVERSIDAD ALUTONOMA PHE HUEVO LEGN

PROFESORES
APOYADOS

Prodep

PREMIOS DE INVESTIGACION

Como resultado de la investigacion realizada por los profesores-
investigadores, 5 de ellos fueron merecedores de ser premiados
en diferentes eventos de caracter nacional e internacional, lo que
reafirma la calidad y el compromiso de nuestros investigadores
con la sociedad.
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Con la finalidad de vigilar una adecuada aplicacion de los recursos
economicos, laFaSPyN es auditada trimestralmente através del érgano
de control externo Despacho Sepulveda Trevifio, S.C., obteniendo
resultados satisfactorios, asegurando la eficacia y eficiencia de
los recursos y procesos internos del departamento de Finanzas y
Tesoreria, asi como Adquisiciones y Control Patrimonial.

En la busqueda de promover y mantener la cultura de transparencia,
la Facultad de Salud Publica y Nutricion atendié oportunamente los
requerimientos de informacion, asi como el envio quincenal de la
ndmina de asesorias por servicios internos y estimulos econdmicos
a la Unidad de Transparencia de la UANL, dando cumplimiento a la
Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica Federal y del
Estado de Nuevo Leodn.

Con el propdsito de dar cumplimiento al Plan de Desarrollo de
la Dependencia y a su vez al Plan de Desarrollo Institucional, la
FaSPyN conto con una plantilla de 246 empleados entre docentes
y administrativos de los cuales el 33% corresponde a Asesorias por
Servicios Profesionales y 67% restante a Estimulos PDI.

COTAI

COMISION DE TRANSPARENCIA Y
ACCESO A LA INFORMACION DEL

ESTADO DE NUEVO LEGN
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En el mes de septiembre se llevd a cabo la Reunién de Revision en
materia de Medio Ambiente y Seguridad por parte de la Direccion
de Gestion Ambiental y Seguridad Operativa, con el objetivo de
mostrar a través de una presentacion el estatus de los hallazgos vy
las condiciones actuales de los avances de las recomendaciones
relevantes del informe de 2018.
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Para la dependencia es importante el salvaguardar la integridad de
los alumnos, personal administrativo y docente por tal motivo realizd
acciones preventivas de salud, derivado de la contingencia sanitaria
gue actualmente atraviesa el pais, entre las mas relevantes destacan:
sefalizacion de espacios fisicos, despachadores automaticos de gel
anti bacterial, tapetes sanitizantes, instalacion de filtro sanitario,
adquisicion de termdmetros digitales, caretas, cubre bocas, guantes,
mamparas de acrilico, abanicos, purificadores de aire, botes
recolectores para desecho exclusivo de cubre bocas para lo anterior
ejercid un monto $320,475.96.

Con la finalidad de que los alumnos continuen con sus estudios, la
facultad apoyd a alumnos con la compra de tarjetas electrdnicas
gue permiten la conexion a internet, ademas se realizd el préstamo a
domicilio de 6 equipo de coémputo.

Para dar continuidad de manera virtual a la operacion administrativa
y docente de la FaSPyN, se adquirieron 3 laptops que fueron
proporcionadas a personal docente, asi mismo se llevd a cabo el
préstamo a domicilio de 16 equipos de computo, 3 impresoras, 1laptop
y 1 scanner tanto para personal administrativo como docente.

Como parte del plan de contingencia se creo el filtro de seguridad que
dio lugar a un impacto econémico de $666,377.40 correspondiente a
la asesoria por servicios internos del personal que desempena en él,
asegurando el cuidado y proteccion de los asistentes a la facultad.
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